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पार्षद बोि,े यहां
नही ्िगगेी फड्ी

फड्ी वाि ेबोि-े20 साि
स ेयही लिकाना, अब कहां जाएं

सेक्टि -2-3 की िाक््ेट बनी अखाड्ा, जज बने लोग, एक घंटे चला हाई-वोल्टेज ड््ािा

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

सेत्टर-2-3 माक््ेट शकनवार को ककसी टीवी
किबेट शो से कम नही् कदखी। फक्क बस इतना
था कक यहां एंकर नही् था, लेककन आवाजे्
ऊंची थी्। तक्क तेज थे और भावनाएं फुल ऑन।
एक घंटे तक चले हाईवोल्टेज ड््ामे म्े पार्षद
और फड्ी लगाने वाले एक दूसरे पर आरोप
प््त्यारोप लगाते कदखे। पार्षद जहां कह रहे थे कक
यहां फड्ी नही् लगेगी। वही्, फड्ी और रेहड्ी
लगाने वाले कह रहे थे कक हम 20 साल से यही
रेहड्ी लगाकर अपना पकरवार का गुजर बसर
कर रहे है्, ऐसे म्े हम कहां जाएं। इस हंगामे मे्
आसपास के लोग जज की भूिमका मे् कदखाई दे
रहे थे। वे कभी पार्षद और कभी रेहड्ी वालो् को
समझाते कदखे, लेिकन तुरंत इसका समाधान
कनकलते नही् कदखा। पार्षद ने कहा कक नगर
कनगम की ओर से इनके कलए दूसरी जगह तय
कर दी गई है और सभी को वही् जाकर रेहड्ी
ठेली लगाएं। बता दे् कक यहां 100 से अकधक
लोग रेहड्ी फड्ी लगाते ह्ै। 

झगड्े की डिकारते् आती
है् व्रवस्था बनाना जर्री

बाजार मंे आने-जाने वालो्
को होती है डिक््त 

100 रेहड्ी लगाने वालो्
की रोजी-रोटी पर संकट  

िूसरी जगह पर न ग््ाहक
न कमाई, कैसे पले्गे बच््े

पार्षद का दो टूक जवाब
पाष्डद भी अपने स्टै्ड पर अड्े रहे। कहा टक
बाजार मे् फड्ी लगने से टै््टफक जाम होता है,
दुकानदारो् को टदक््त होती है और पैदल
चलने वालो् के टलए रास््ा तक नही् बचता।
टनगम ने वैकल्कपक व्यवस्था कर दी है,
इसटलए टनयम मानना सबके टलए जर्री है।
यहां रोज झगड्े होते ह्ै, टशकायते् आती है्।
व्यवस्था के टलए फड्ी यहां नही् लगने दी
जाएगी। दूसरी जगह दी गई है, वही् लगाओ।

रोजी-रोटी लिन जाएगी 
फड्ी लगाने वालो् ने एक सुर मे् कहा टक वे
करीब 20 साल से इसी माक््ेट मे् सब्जी, फल
और छोटे-मोटे सामान की फड्ी लगा रहे ह्ै।
यही उनकी रोजी-रोटी है। साहब, यही् से बच््ो्
की फीस जाती है, घर का चूक्हा जलता है।
अगर यहां से हटा टदया तो हमारे बच््े भूखे मर
जाएंगे। टकसी ने कहा टक दूसरी जगह पर न
तो ग््ाहक आते ह्ै और न ही काम चलता है।
नई जगह को टसरे से खाटरज कर टदया।

भारी हुजूम पहुंचा 
हंगामा बि्ता देख आसपास के दुकानदार,
ग््ाहक और राहगीर भी र्क गए। कोई
फड्ी वालो् के समथ्डन मे् बोलता टदखा, तो
कोई पाष्डद की बात को सही ठहराता नजर
आया। करीब एक घंटे तक बहस, नोक-
झो्क और भावनात्मक संवाद चलता रहा।
बीच-बीच मे् माहौल इतना गम्ड हो गया टक
लोग मोबाइल टनकालकर वीटडयो बनाने
लगे, मानो कोई लाइव शो चल रहा हो।

लनयमो् का पािन करना होगा 
हंगामे के बाद कोई ठोस समािान तो नही्
टनकला, लेटकन पाष्डद ने साफ कर टदया टक
टनयमो् का पालन करना ही होगा। वही्, फड्ी
वालो् ने भी दो टूक कहा टक वे अपनी रोजी-रोटी
छोड्कर दूसरी जगह जाने को तैयार नही् ह्ै।
इस पूरे घटनाक््म ने एक बार टफर यह सवाल
खड्ा कर टदया है टक शहर की सुंदरता और
व्यवस्था बनाम गरीब की रोजी-रोटी के बीच
संतुलन कैसे बने। सेक्टर-2-3 माक््ेट मे् आज
भले ही हंगामा शांत हो गया हो, लेटकन यह मुद््ा
अभी ठंडा पड्ता नजर नही् आ रहा।

रोहतक।
पार्षद और
नगर ननगम
के कन्मषयो्
से बहस

करते फड्ी
लगाने वाले
दुकानदार।

फोटो:
हनरभूिम 

आधुहिकता और हिरासत का
संगम बिेगा रोितक रेलिे स्टेशि 

अमृत भारत योजना के तहत 29 करोड् से हो रहा कायाकल्प 
हरिभूरि न्यूज:िोहतक

रेलवे स्टेशन जल्द ही शहर की
सबसे आकर्षक इमारतो् म्े शुमार
होने वाला है। करीब 29 करोड् र्पये
की लागत से नवीकरण काय्ष पूरा
होने के बाद स्टेशन का स्वर्प
ककसी राजमहल जैसा कदखाई देगा।
उत््र रेलवे के गकत शक्तत कवभाग
द््ारा स्टेशन को भव्य और अलग
पहचान देने के उद््ेश्य से कवशेर
किजाइन पर काम ककया जा रहा है।
यह बदलाव केवल सौ्दय््ीकरण
तक सीकमत नही् है, बक्लक याक््ियो्
की सुकवधाओ् को भी आधुकनक
स््र का बनाया जा रहा है। वर्ष
2023 मे् रोहतक रेलवे स्टेशन को
अमृत भारत स्टेशन योजना म्े
शाकमल ककया गया था। इसके बाद
से स्टेशन के कायाकल्प की प््क््िया
तजे गकत से चल रही है। 

नवीकरण काय्ड पूरा होने के
बाद स्टेशन का स्वर्प टकसी
राजमहल जैसा टदखाई देगा।

उत््र रेलवे के गटत शल्कत टवभाग
द््ारा स्टेशन को भव्य और अलग
पहचान देने के उद््ेश्य से टवशेष
टडजाइन पर काम टकया जा रहा है।
इसके अलावा प्लेटफाम्ड, प््तीक््ालय,
पाट्कि्ग और प््वेश-टनकास माग््ो् को
भी आिुटनक स्वर्प टदया जा रहा है।
-हिमांशु शेखर उपाध्याय, मुख्य
जनसंपक्क अटिकारी, रेलवे स्टेशन

स्वर्प राजमहल
जैसा डिखाई िेगा 

स्वचालित सील्ियां िगंेगी
याट््तयो् की सुटविा को ध्यान मे्

रखते हुए स्टेशन पर दोनो् तरफ
स्वचाटलत सीट्ियां (एस्केलेटर)

लगाने की योजना है। इसके अलावा
प्लेटफाम्ड, प््तीक््ालय, पाट्कि्ग और

प््वेश-टनकास माग््ो् को भी
आिुटनक स्वर्प टदया जा रहा है।
रोशनी की टवशेष व्यवस्था से रात

के समय स्टेशन की खूबसूरती और
टनखरकर सामने आएगी। प््देश के
लगभग 15 रेलवे स्टेशनो् को अमृत

भारत योजना के तहत टवकटसत
टकया जा रहा है, टजनमे् रोहतक

प््मुख के्द्् है। यहां करीब 29 करोड्
र्पये की लागत से नवीकरण 

काय्ड चल रहा है। 

नई पहचान बनेगा स्टेशन 
लोगो् का मानना है टक नया स्वर्प

टमलने के बाद रोहतक रेलवे स्टेशन
केवल आवागमन का के्द्् नही्

रहेगा, बल्कक शहर की नई पहचान
बन जाएगा। इससे याट््तयो् को बेहतर

सुटविाएं टमले्गी और रोहतक आने
वाले लोगो् पर भी शहर की

सकारात्मक छटव पड्ेगी। रेलवे
टवभाग के मुताटबक अब तक लगभग

80% काम पूरा हो चुका है। अंटतम
चरण मे् टवद््ुत व्यवस्था, रंग-रोगन,
टफटनटशंग और सजावटी लाइटटंग

का काय्ड  तेजी से कराया जा रहा है।

जीआरसी डिजाइन का कार्य अप््ैल तक पूरा करने का लक्््र 
स्टेशन के मुख्य भवन पर फसाड लाइटटंग और जीआरसी (ग्लास फाइबर टरइनफोस्ड्ड
कंक््ीट) टडजाइन का काय्ड टकया जा रहा है। इस टवशेष टडजाइन के कारण स्टेशन का
बाहरी टहस्सा अभी से राजसी अंदाज मे् नजर आने लगा है। मुख्य भवन के सामने
लगभग 120 फीट क््ेत्् म्े यह सजावटी काय्ड हो रहा है, टजसमे् प््वेश द््ार के दाई् ओर 62
मीटर और बाई् ओर 64 मीटर टहस्सा शाटमल है। इस प््ोजेक्ट को गुर्ग््ाम की एक
टवशेषज्् एजे्सी अंजाम दे रही है। टडजाइन मे् इस््ेमाल होने वाली सामग््ी भी गुर्ग््ाम से
ही मंगवाई जा रही है। रेलवे अटिकाटरयो् के अनुसार जीआरसी टडजाइन का काय्ड
अप््ैल माह तक पूरा करने का लक्््य रखा गया है। इस तकनीक मे् सफेद सीमे्ट, माब्डल
दाना, ग्लास फाइबर और टवशेष कैटमकल से तैयार आकृटतयो् का प््योग टकया जा रहा
है, जो भवन को मजबूती के साथ-साथ आकष्डक लकु भी प््दान करती है्।
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िोन भी गुड और िैड कुछ
होते ह्ै दौित के दोस््

और कई जेि के 'दुश्मन'

आ ज के दौर में लोन लेना पहले से कहीं जंयादा
आसान हो गया है। बैंक हों या मोबाइल एप,

कुछ ही समय में आसानी से लोन कमल जािा है। अब
जरंरि पडंिे ही लोग कबना जंयादा सोचे-समझे लोन ले
लेिे हंै, लेककन यहीं से कई बार फाइनेंकशयल परेशानी
शुरं हो जािी है, तंयोंकक हर लोन आपके फायदे के
कलए नहीं होिा। असल में लोन
दो िरह के होिे हंै गुड लोन
और बैड लोन और दोनों मंे
फकंफ समझना आम लोगों के
कलए बेहद जरंरी है। कडकजटल
दौर में इंथंटेंट लोन ऐपंस ने
लोगों को जलंदी पैसा िो कदया,
लेककन साथ में हाई इंटरेथंट,
कछपे चाजंस और मानकसक
िनाि भी कदया है। कई लोग
छोटी जरंरिों के कलए ऐसे
ऐपंस से लोन लेिे हंै और बाद में ईएमआई के बोझ में
फंस जािे हैं। यही िजह है कक लोन लेने से पहले यह
समझना जरंरी है कक आप ककस िरह का कजंस
ले रहे हंै।

क्या होता है गुड िोन
गुड लोन िह होिा है जो आपकी कजंदगी को बेहिर
बनाने मंे मदद करें। ऐसा लोन जो भकिषंय में आपकी
आमदनी बढंाए, संपकंंत बनाए या ककरयर को मजबूि
करे, उसे अचंछा कजंस माना जािा है। इसमें बंयाज दर
आमिौर पर कम होिी है और समय के साथ इसका
फायदा नजर आिा है। मान लीकजए आपने पढंाई के
कलए एजुकेशन लोन कलया और आगे चलकर उसी
पढंाई से आपकी कमाई बढंिी है। इसी िरह कबजनेस
लोन से वंयापार बढंिा है या होम लोन से आपकी खुद
की संपकंंत बनिी है। ऐसे लोन लंबे समय में आपकी
नेटिथंस बढंाने का काम करिे हंै, इसकलए इनंहें गुड
लोन कहा जािा है।

गुड िोन की खास पहचान
गुड लोन में करटनंस की संभािना बंयाज से जंयादा होिी
है। ईएमआई आपकी कमाई के कहसाब से मैनेज हो
जािी है और लोन का इसंंेमाल ककसी पंंोडकंतटि काम
में होिा है। यह आपकी फाइनेंकशयल गंंोथ का कहथंसा
बनिा है, बोझ नहीं।

िैड िोन क्या होता है
बैड लोन िह होिा है जो कसफंफ खचंस बढंािा है, आमदनी
नहीं। इस िरह के लोन में बंयाज दर काफी जंयादा होिी
है और कई बार अकिकरतंि चाजंस भी जुडं जािे हंै। अगर
समय पर भुगिान न हो, िो केंंकडट थंकोर कबगडं जािा
है और आगे लोन कमलना मुकंशकल हो जािा है। पसंसनल
लोन, केंंकडट काडंस बकाया, इंथंटेंट लोन ऐपंस से कलया
गया कजंस या गैर-जरंरी चीजों के कलए कलया गया लोन
अतंसर इसी कैटेगरी में आिा है। इनसे न िो कोई
एसेट बनिा है और न ही भकिषंय में कोई फायदेमंद
करटनंस कमलिा है।
िैड िोन क्यो् िन जाता है परेशानी 

बैड लोन की ईएमआई जेब पर भारी पडंिी है। कई
लोग एक लोन चुकाने के कलए दूसरा लोन लेिे हंै और
िीरे-िीरे कजंस के जाल में फंस जािे हंै। िनाि बढंिा है,
सेकिंग खतंम हो जािी है और आकंथसक आजंादी खिरे मंे
पडं जािी है।

दोनो् म्े क्या है अंतर
आधार : लोन लेने का मकसद
गुड लोन : भकिषंय को मजबूि बनाना
बैड लोन : कसफंफ मौजूदा खचंस पूरा करना
आधार : पैसे का असर
गुड लोन : दौलि और कमाई बढंािा है
बैड लोन : जेब पर बोझ बढंािा है
आधार : बंयाज दर
गुड लोन : अपेिंंाकृि कम
बैड लोन : काफी जंयादा
आधार : लंबे समय का फायदा
गुड लोन : फायदा देिा है नहीं
बैड लोन : नुकसान बढंािा है
आधार : कमाई
गुड लोन : बढंाने मंे मदद करिा है
बैड लोन : नहीं करिा
आधार : जोकखम का संंर
गुड लोन : कम जोकखम
बैड लोन : जंयादा जोकखम
आधार : उदाहरण
गुड लोन : होम लोन, एजुकेशन लोन,

कबजनेस लोन
बैड लोन : पसंसनल लोन, केंंकडट काडंस लोन,

इंथंटेंट ऐप लोन
आधार : मानकसक असर
गुड लोन : सुरिंंा और कंथथरिा
बैड लोन : िनाि और दबाि
आधार : भकिषंय की पंलाकनंग
गुड लोन : आसान बनिी है
बैड लोन : मुकंशकलें बढंािी है

बकतना िोन िेना है सही
लोन लेिे समय अपनी आय और खचंस का सही कहसाब
लगाना जरंरी है। इसके कलए डेट-टू-इनकम रेशंयो
देखा जािा है। यानी आपकी कुल माकसक ईएमआई,
आपकी माकसक कमाई के 40 फीसदी से जंयादा नहीं
होनी चाकहए। अगर यह 30 फीसदी से नीचे है, िो और
भी बेहिर माना जािा है।
िोन से पहिे िचत को दे् प््ािबमकता
हर छोटी जरंरि के कलए लोन लेना समझदारी नहीं है।
बेहिर है कक पहले बचि की आदि डालें। छोटी
पंलाकनंग, एसआईपी या इमरजेंसी फंड बनाकर कई
खचंस कबना कजंस के पूरे ककए जा सकिे हंै। लोन िभी लें,
जब िह सच में आपकी कजंदगी को आगे बढंाने 
िाला हो।

समझदारी ही असिी सुरक््ा
लोन अपने आप में न अचंछा है, न बुरा। फकंफ इस बाि
से पडंिा है कक आप उसे ककस मकसद से ले रहे हंै।
सही जानकारी और सोच-समझकर कलया गया कजंस
आपकी िरकंंी का रासंंा खोल सकिा है, जबकक
जलंदबाजी में कलया गया लोन आपकी जेब का सबसे
बडंा दुशंमन बन सकिा है।

आसानी से मिल जाने
वाले लोन का पैसा

राहत के साथ दे सकता
है बड़ी परेशानी

अिट्ज 
बिजनेस डेस्क

सोच समझकर ही
कदम उठाना होगा
फायदेमंद, वरना
आप रहे्गे घाटे म्े

अब जरंरि पडंिे
ही लोग कबना

जंयादा सोचे-समझे
ले लेिे हंै लोन 

बेसंट एगंंीनसव हाइनंंिड फंड
नदला सकते हंै बेहतर नरटनंा

l
बाजार में उतार-
चढंाव के दौरान
इनमें ननवेश

करना फायदेमंद
l

िेयर बारार की अशनश््ितताओ् से परेिान
शनवेिको् के शलए एग््ीशसव हाइश् ्िड
म्यूचुअल फंड एक बेहतर ऑप्िन हो सकते
है्। ये फंड इश्कवरी और डेर दोनो् मे् शनवेि
कर बारार की अश्सथरता का असर कम
करते है्, शरससे लंबी अवशध मे् श्सथर शररन्ज
शमलने की उम्मीद है। इसशलए आप भी इन
फंडो् म्े पैसे लगाकर अच्छा मुनाफा कमा
सकते है्, लेेशकन यह भी ध्यान रखना रर्री
है शक शनवेि से पहले संयम बरते् और अपने
गोल तय कर ले्। इसके बाद ही शनवेया का
फैसला ले्, वरना कई बार परेिानी भी
झेलनी पड् सकती है। शविेषज््ो् के अनुसार,
आने वाले साल मे् बारार सतक्क रह सकता
है, ऐसे म्े हाइश््िड फंड शनवेिको् को श्सथर
शररन्ज देने म्े मदद कर सकते ह्ै।
एग््ीनसव हाइन््िड फंड व्या है्
एग््ीशसव हाइश््िड म्यूचुअल फंड ऐसे फंड
होते ह्ै, रो इश्कवरी (िेयर बारार) और डेर
(बॉन्ड, सरकारी प््शतभूशतयां, मनी माक््ेर
इंस्ट्््मे्र) दोनो् म्े शनवेि करते है्। इन फंड्स
की खाशसयत यह है शक इनमे् 65% से 80%
तक का शनवेि इश्कवरी मे् शकया राता है,
रबशक िेष 20% से 35% तक डेर
इंस्ट्््मे्ट्स मे् लगाया राता है। इश्कवरी मे्
ज्यादा शनवेि होने की वरह से इन्हे् इश्कवरी
फंड की तरह रैक्स बेशनशफर शमलता है, वही्
डेर का शहस्सा बारार की अश्सथरता के
दौरान पोर्जफोशलयो को कुछ हद तक सुरक््ा
प््दान करता है। इसका फायदा यह है शक रब
िेयर बारार मे् शगरावर आती है, तो डेर
शनवेि से नुकसान कम होता है। ऐसे फंड
कंसव््ेशरव इश्कवरी शनवेिको् के शलए खास
होते है्, रो रोशखम लेने को तैयार है्, लेशकन
अत्यशधक उतार-चढ्ाव नही् सह सकते।
इससे लंबी अवशध मे् शनवेिको् को
धैय्जपूव्जक धन बढ्ाने का मौका शमलता है।

ऐसे म्े बनवेशको् को
क्या करना चाबहए?

nििंसमान बाजार पकरकंथथकियों मंे
कनिेशकों को घबराकर फैसले
लेने से बचना चाकहए। एतंसपटंसंस
की मानें िो:

n कनिेश का लकंंंय और समयािकि
थंपषंं रखें

nएसआईपी के जकरए कनिेश
करें, िाकक बाजार के उिार-
चढंाि का औसि लाभ कमल सके

nएकमुशंि कनिेश करने से पहले
बाजार िैलंयूएशन पर धंयान दें

nपोटंसफोकलयो में किकिििा 
बनाए रखें

nअगर कोई कनिेशक पहली बार
मंयूचुअल फंड में कदम रख रहा
है या मधंयम जोकखम के साथ
बेहिर करटनंस चाहिा है, िो
एगंंीकसि हाइकंंिड फंड एक
अचंछी शुरंआि हो सकिे हंै।
क्यो् एग््ीबसव हाइब््िड

म्यूचुअि फंड 
एक िेहतर ऑप्शन

एगंंीकसि हाइकंंिड फंड की सबसे
बडंी िाकि उनका बैलेंथंड अपंंोच है।
ये फंड फंड मैनेजर को यह
लचीलापन देिे हैं कक िे बाजार की
कंथथकि के अनुसार इकंतिटी और डेट
का अनुपाि थोडंा बहुि बदल सकें।

िंिी अवबध मे् स्सिर 
बरटन्ज की उम्मीद

इकिहास गिाह है कक लंबी अिकि में
बाजार ने हमेशा िैयंस रखने िाले
कनिेशकों को बेहिर करटनंस कदया है।
एगंंीकसि हाइकंंिड फंड इसी कसिंंांि
पर काम करिे हंै। ये न िो बहुि
जंयादा आकंंामक होिे हंै और न ही
बहुि जंयादा रिंंातंमक। सही फंड
का चयन, कनयकमि कनिेश और लंबी
अिकि िक बने रहना। ये िीन बािें
कमलकर एगंंीकसि हाइकंंिड फंड को
एक भरोसेमंद कनिेश किकलंप
बनािी हैं।

जीवन में अपनाएं
ये मंतंं, नहीं होगी
आनंथाक परेशानीअ गर आप भी हमेिा अमीर बने रहना

चाहते है् तो पस्जनल फाइने्स के कुछ
मंत्् याद रखे् और उन्हे् अपने रीवन

मे् अपनाएं। इससे आपको कभी भी पैसे की कमी नही्
होगी। इस शरपोर्ज मे् हम आपको ऐसे की कुछ मंत््
बताने वाले है् रो आपके काफी काम के हो्गेे। इन्हे्
अपनाकर आप अपने फाइने्स को काफी अच्छे से
मैनेर कर सकते ह्ै और बचत भी कर सकते है्।
आरकल लोगो् के शलए पैसा कमाने से भी ज्यादा
मुश्शकल उसे संभालना हो गया है। ज्यादातर लोगो् की
सैलरी आते ही खच्ज हो राती है और महीने के
आशखरी मे् उनकी रेब खाली हो राती है। इसी के
साथ-साथ न ही वह कोई बचत कर पाते ह्ै, क्यो्शक
महीने के आशखरी तक कुछ बचता ही नही्। ऐसे म्े
पस्जनल फाइने्स के पांच शनयमो् को अपना ले्। इससे
आप अपने फाइने्स को काफी अच्छे से मैनेर कर
सके्गे और बचत भी कर पाएंगे।
50–30–20 नियम अपिाएं
50–30–20 शनयम मे् 50 का मतलब है शक आपको
अपनी सैलरी का 50 प््शतित शहस्सा केवल रर्री
खच््ो् मे् खच्ज करना है। इसमे् घर का शकराया, रािन,
शबल और अन्य रर्री खच््ो् को िाशमल करे्। सैलरी
का 30% शहस्सा अपने शलए रखे् और अपनी रर्रत
और अपने इच्छाओ् के अनुसार खच्ज करे्। सैलरी का
20 प््शतित शहस्से की बचत करे् और शनवेि करे्।
इमिजे्सी फंड बिाएं
अपने शलए एक इमररे्सी फंड रर्र बनाएं, रो
मुश्शकल समय मे् काम आ सके्। इमररे्सी फंड 3 से
6 माह के रर्री खच्ज के बराबर रर्र होना चाशहए.
यह फंड नौकरी राने, मेशडकल इमरर्ेसी और
अचानक आय र्कने की श्सथशत मे् काम आता है।
इमररे्सी फंड आपको शवत््ीय सुरक््ा प््दान करता है,
शरससे आप अपने लक्््यो् को पूरा कर सकते ह्ै।
इमररे्सी फंड आपको तनाव से मुश्कत शदलाता है,
शरससे आप रीवन को और भी बेहतर बना सकते ह्ै।
इमररे्सी फंड आपको बचत करने म्े मदद करता है,
शरससे आप भशवष्य के शलए तैयार रह सकते ह्ै।
ईएमआई इिकम के 40% तक िखे्
ईएमआई (इक्वेरेड मंथली इंस्रॉलमे्र) इनकम के 40
प््शतित तक रखना एक अच्छा शनयम है। इससे
आपको अपने शवत््ीय लक्््यो् को पूरा करने और अपने
रीवन को तनाव मुक्त रखने म्े मदद शमलती है।
ईएमआई के 40% तक रखने से आपको शवत््ीय
सुरक््ा शमलती है, शरससे आप अपने लक्््यो् को पूरा
कर सकते ह्ै। आपको तनाव से मुश्कत शमलती है,
शरससे आप अपने रीवन को और भी बेहतर बना
सकते है्। आपको बचत करने मे् मदद शमलती है,
शरससे अपने भशवष्य के शलए तैयार रह सकते ह्ै।
इंश्योिे्स जर्ि ले्
केवल शनवेि ही नही् बश्लक इंश्योरे्स को भी
प््ाथशमकता दे्। ऐसे मे् खुद को और अपने पशरवार की
सुरक््ा के शलए हेल्थ और रम्ज लाइफ इंश्योरे्स रर्र
ले्। इसके कुछ फायदे् है् रैसे। इंश्योरे्स आपको और
आपके पशरवार को शवत््ीय सुरक््ा प््दान करता है,
शरससे आप अपने लक्््यो् को पूरा कर सकते ह्ै।
इंश्योरे्स आपको तनाव से मुश्कत शदलाता है, शरससे
आप अपने रीवन को और भी बेहतर बना सकते है्।
इंश्योरे्स आपको बचत करने म्े मदद करता है,
शरससे आप अपने भशवष्य के शलए तैयार रह 
सकते ह्ै।
इक्ववटी मे् निवेश किे्
अगर आप लंबे समय के शलए शनवेि करना चाहते ह्ै
तो थोड्ा पैसा इश्कवरी रैसे म्यूचुअल फंड मे् शनवेि
रर्र करे्। इश्कवरी मे् शनवेि करना एक अच्छा
शवकल्प हो सकता है, लेशकन इसमे् रोशखम भी होता
है। इश्कवरी मे् शनवेि करने से पहले आपको अपने
शवत््ीय लक्््यो्, रोशखम उठाने की क््मता और शनवेि
के समय को ध्यान मे् रखना चाशहए।

पंंोसेनसंग फीस, ईएमआई में देरी पर लगने वाला जुमंााना, रेट कनंवजंान या
रीसेट चाजंंेज और बंडल इंशंयोरेंस जैसे अननवायंा ऐड-ऑन पर धंयान दें

िोन िेने जा रहे ह्ै तो रहे् अिट्ज, बहडन चाज्ज कर सकते ह्ै जेि खािी

अ गर आप भी लोन लेकर अपना
आशियाना खरीदने का प्लान
बना रहे है्, तो सावधान रहे्,

वरना कुछ शहडन चार्ज आपकी रेब ढीली का
सकते ह्ै। इसशलए कुछ बातो् को रानना रर्री
है। दरअसल, लोन लेने के दौरान बै्क कई तरह
के चार्ज लगाती है्। लोन लेने के बाद काफी
लोग कम ब्यार दर के कारण लोन ट््ांसफर भी
कराते ह्ै। ऐसे म्े उन्हे् कई तरह के चार्ज चुकाने
पड्ते है्। इससे लोन चुकाने म्े ज्यादा रकम खच्ज
होती है। इनमे् से कुछ चार्ज को कम कर पैसा
बचाया रा सकता है। एक शरपोर्ज के मुताशबक
लोन लेने के दौरान प््ोसेशसंग फीस, ईएमआई मे्
देरी पर लगने वाला रुम्ाजना, रेर कन्वर्जन या
रीसेर चार््ेर और बंडल इंश्योरे्स रैसे
अशनवाय्ज ऐड-ऑन आपके लोन की कुल
लागत को काफी बढ्ा सकते ह्ै। प््ीपेमे्र और
फोरक्लोरर के क्लॉर पर खास ध्यान देना
चाशहए, खासकर रब उन पर कोई िुल्क लगता
हो। इस शरपोर्ज मे् हम आपको बताने रा रहे है्
ऐसे ही कुछ रो आपको परेिान कर सकते ह्ै।

प््ोसेबसंग चाज्ज
हर होम लोन की शुरंआि पंंोसेकसंग फीस, कानूनी
और पंंशासकनक खचंंों से होिी है। ये िो शुलंक हैं जो
बैंक आपके आिेदन का मूलंयांकन करने,
डॉतंयूमेंटंस की जांच करने और केंंकडट चेक करने

के कलए लेिे हंै। ये शुलंक 5000 से 15000 रंपये िक
हो सकिे हंै। एतंसपटंस के मुिाकबक होम लोन लेिे
समय बैंक से इन चाजंस के बारे मंे मोलभाि करना
चाकहए। काफी बैंक इन चाजंस को कम कर देिे हंै।

प््ीपेमे्ट पेनल्टी
पंंीपेमेंट और फोरतंलोजर तंलॉज िब काम आिे हंै
जब आप अपना लोन आंकशक रंप से या पूरी िरह
से जलंदी चुकाना चाहिे हंै। आरबीआई के
कनयमानुसार फंलोकटंग रेट (बदलिे बंयाज दर िाले)
होम लोन पर कोई पंंीपेमेंट शुलंक नहीं लग सकिा
है। हालांकक कफतंथंड इंटरेथंट रेट और हाइकंंिड
इंटरेथंट रेट होम लोन पर आमिौर पर बकाया मूल
राकश का 4% िक का जुमंासना लग सकिा है।
बेकसक होम लोन के सीईओ और को-फाउंडर

अिुल मोंगा के अनुसार, जब कोई उिारकिंास
आंकशक पंंीपेमेंट करिा है िो बैंक आमिौर पर
लोन की अिकि कम कर देिे हंै और ईएमआई
िैसे ही रखिे हंै। इससे लंबे समय में बंयाज की
काफी बचि होिी है।

ब्याज दर िदिने पर चाज्ज
बाजार की कंथथकियां बदलिी रहिी हैं। हो सकिा है
कक आप अपने लोन की अिकि के दौरान फंलोकटंग
से कफतंथंड रेट या कफतंथंड रेट से फंलोकटंग रेट पर
कंथिच करना चाहें। बैंक इसके कलए कनंिजंसन की
सुकििा देिे हंै, लेककन इसकी एक कीमि चुकानी
पडंिी है। मोंगा के अनुसार, कनंिजंसन फीस
आमिौर पर आपकी बकाया लोन राकश का 0.25%
से 0.5% िक होिी है। 40 लाख रंपये की बकाया

राकश पर यह 10,000 रंपये से 20,000 रंपये के बीच
हो सकिा है। कनंिजंसन किकलंप का उपयोग करने
से पहले, यह गणना करें कक तंया बंयाज दर का
अंिर कनंिजंसन शुलंक को सही ठहरािा है। कभी-
कभी अपनी मौजूदा दर पर बने रहना अकिक
ककफायिी होिा है।

िैिे्स ट््ांसफर की िागत
अपने होम लोन के कुछ साल बाद आपको कम
बंयाज दरों पर बैलेंस टंंांसफर (लोन को एक बैंक
से दूसरे बंैक में ले जाना) के ऑफर कमल सकिे
हैं। हालांकक, बंयाज दर बदलने की िरह ऐसे
अिसर को िुरंि लपक लेना हमेशा एक अचंछा
ऑपंशन नहीं हो सकिा है। कम बंयाज दर के
अलािा, नए ऋणदािा के पास भी िही शुरंआिी
शुलंक हो सकिे हंै जैसे पंंोसेकसंग फीस, कानूनी
और मूलंयांकन शुलंक, एमओडीटी शुलंक आकद।
अगर आपका पुराना लोन हाइकंंिड या कफतंथंड रेट
पर था, िो उस पर फोरतंलोजर पेनलंटी भी लग
सकिी है। शेटंंी कहिे हंै कक बैलेंस टंंांसफर िभी
फायदेमंद होिा है जब बंयाज दर का अंिर काफी
जंयादा हो।

िेट पेमे्ट पर िगने वािा चाज्ज
कई बार होम लोन की ईएमआई लेट हो सकिी है।
यह कई कारणों से हो सकिी है, जैसे सैलरी का
देरी से कमलना, कोई मेकडकल इमरजेंसी आकद। ऐसे
में लेट पेमेंट के नाम पर बैंक भारी चाजंस लगािे हंै।
यह बकाया ईएमआई का 3 फीसदी िक या इससे
जंयादा भी हो सकिा है। मोंगा बिािे हंै कक
अकिकांश बैंक जुमंासना लगाने से पहले डूंं डेट के
बाद 5 से 10 कदनों का अकिकरतंि गंंेस पीकरयड (छूट

अिकि) देिे हंै। ऐसे मंे बेहिर होगा कक अपने
अकाउंट में पयंासपंि पैसा रखें िाकक ईएमआई
बाउंस न हो।

जिरन िीमा िेचना
इंशंयोरेंस एक और ऐसा सेतंटर है जहां उिारकिंास
अतंसर अनजाने मंे पैसा गंिा देिे हंै। दो िरह के
इंशंयोरेंस कदए जािे हंै। पहला पंंॉपटंंी इंशंयोरेंस। होम
लोन के दौरान आपकी पंंॉपटंंी बैंक में कगरिी रखी
संपकंंत होिी है। बैंक को यह सुकनकंंिि करने की
आिशंयकिा होिी है कक यह आग, पंंाकृकिक
आपदाओं और अनंय नुकसानों से सुरकंंिि है।
दूसरा इंशंयोरेंस लोन पंंोटेतंशन है। यह एक टमंस
इंशंयोरेंस पॉकलसी है जो होम लोन लेने िाले की
मृतंयु होने पर लोन का बकाया पेमेंट करिी है। लोन
पंंोटेतंशन इंशंयोरेंस िैककंलपक है। कििाद िब पैदा
होिे हंै जब बैंक थंपषंं सहमकि के कबना कसंगल-
पंंीकमयम इंशंयोरेंस को लोन में बंडल कर देिे हंै।
उिारकिंास अपनी पसंद के बीमाकिंास को चुनने या
अलग टमंस पंलान लेने के कलए थंििंतंं हंै, बशिंंे िे
बैंक की आिशंयकिाओं को पूरा करिे हों।

सीईआरएसएआई चाज््ेज
सीईआरएसएआई (सेंटंंल रकजथंटंंी ऑफ
कसतंयोकरटाइजेशन एसेट करकंथंटंंतंशन एंड
कसतंयोकरटी इंटरेथंट ऑफ इंकडया) एक ऐसा शुलंक
है जो आमिौर पर पहली बार होम लोन लेने िाले
को भंंकमि करिा है। शेटंंी बिािे हंै कक
सीईआरएसएआई चाजंंेज एक ही पंंॉपटंंी पर कई
लोन को रोकने के कलए एक केंदंंीय डेटाबेस में
मॉगंंेज के रकजथंटंंेशन को किर करिे हंै। ये शुलंक
100 (जीएसटी के अकिकरतंि) िक हो सकिे हंै। 

तैयारी
बिजनेस डेस्क

इनमे् से कुछ चाज्ज को कम कर िचाया जा सकता है पैसा 

िाभ और टैक्स की सुबवधा
इन फंडों का एक बडंा फायदा है कनयकमि पंंॉकफट
बुककंग। जब बाजार में इकंतिटी का कहथंसा िय
सीमा से जंयादा बढं जािा है, िो फंड मैनेजर
थंटॉतंस बेचकर असाइनमेंट बनाए रखिे हंै। यह
लंबी अिकि में करटनंस बढंाने मंे मदद करिा है।
वंयकंतिगि कनिेशक अगर ऐसा करिे हंै, िो 1 लाख
रंपये से जंयादा के लाभ पर टैतंस देना पडंिा है,
जबकक मंयूचुअल फंड के कनिेशकों को इस पर
टैतंस की सुकििा कमलिी है। हालांकक, कनयकमि
कडकिडेंड की उमंमीद से इन फंडों मंे कनिेश करना
उकचि नहीं है।

िेस्ट एग््ीबसव हाइब््िड फंड कौन से ह्ै
कपछले कुछ िरंंों के पंंदशंसन, फंड मैनेजमेंट और
करथंक-एडजथंटेड करटनंस के आिार पर भारि में
कई एगंंीकसि हाइकंंिड फंड कनिेशकों के बीच
पसंद ककए जा रहे हंै। ये फंड कनिेशकों को अचंछा
मुना देने की िंंमिा रखिे हंै। इनमें कनिेश करना
भी ठीक रहिा है। इनमें पंंमुख हैं।
n आईसीआईसीआई पंंूडेंकशयल 

इकंतिटी और डेट फंड
n एसबीआई इकंतिटी हाइकंंिड फंड
n कोटक इकंतिटी हाइकंंिड फंड
n एचडीएफसी हाइकंंिड इकंतिटी फंड
n यूटीआई एगंंेकसि हाइकंंिड फंड
n तंिांट एगंंेकसि हाइकंंिड फंड
n कनारा रोबेको इकंतिटी हाइकंंिड फंड
n कमराए एसेट एगंंेकसि हाइकंंिड फंड

इनमे् बनवेश करना फायदेमंद
अगर कनिेशक शुिंं इकंतिटी फंड के उचंं जोकखम
से बचना चाहिे हंै, लेककन कफतंथंड कडपॉकजट या
डेट फंड जैसे कम करटनंस से संिुषंं नहीं हंै, िो
एगंंीकसि हाइकंंिड फंड संिुकलि किकलंप हैं।

इन फंड्स का उद््ेश्य
n इकंतिटी से गंंोथ का लाभ कमले
n डेट से कंथथरिा और सुरिंंा बनी रहे
n लंबी अिकि (5 से 7 साल या उससे अकिक) में

इन फंडंस ने औसिन 10–14% िक का िाकंरसक
करटनंस देने की िंंमिा कदखाई है, हालांकक करटनंस
बाजार कंथथकियों पर कनभंसर करिा है।

n जब बाजार में जंयादा उिार-चढंाि होिा है, िब
पूरी रकम इकंतिटी में कनिेश करना कई
कनिेशकों को असहज कर सकिा है। ऐसे
समय में एगंंीकसि हाइकंंिड फंड का डेट कहथंसा
िोलैकटकलटी को कुछ हद िक कम करने मंे
मदद करिा है।

यह भी रखे् ध्यान
n ये फंड पूरी िरह सुरकंंिि नहीं होिे
n बाजार में िेज कगरािट आने पर इनमें भी

अथंथायी नुकसान हो सकिा है
n शुिंं इकंतिटी फंड की िुलना में इनकी कगरािट

अतंसर थोडंी कम देखी जािी है। इसकलए कजन
कनिेशकों को बाजार की चाल समझने मंे
कदकंंि होिी है या जो भािनातंमक फैसले लेने
से बचना चाहिे हंै, उनके कलए ये फंड उपयोगी
हो सकिे हंै।

शयेर िाजार की अबनब््ितताओ् स ेपरेशान बनवशेको् क ेबिए िेहतर ऑप्शन

छोटे-छोटे बनवेश से भी बकए जा सकते ह्ै िड्े सपने पूरे
आ ज के समय में हर वंयकंति चाहिा है कक उसकी

कितंंीय योजना मजबूि और सुरकंंिि हो, लेककन
सिाल यह है कक लंबी अिकि के लकंंंयों जैसे

बचंंों की पढंाई, घर खरीदना या करटायरमेंट के कलए सही कनिेश
कैसे चुना जाए? इसी का जिाब है। एसआईपी-एसडबंलंयूपी, जो
मंयूचुअल फंड कनिेश को आसान और अनुशाकसि बनािे हंै।

एसआईपी : छोटी िचत से िड्ा बनवेश
एसआईपी का सबसे बडंा फायदा यह है कक आप छोटी-छोटी
रकम से कनिेश शुरं कर सकिे हैं। हर महीने िय राकश कनिेश
करने से िीरे-िीरे बडंा फंड िैयार हो जािा है। यह िरीका
कनिेशक को अनुशासन कसखािा है और बाजार के उिार-चढंाि से
बचािा है। एसआईपी में चकंंिृकंंि का फायदा कमलिा है, यानी
समय के साथ आपका पैसा बंयाज पर बंयाज कमािा है और िेजी
से बढंिा है।

एसडब्ल्यूपी: बनयबमत आय का साधन
दूसरी ओर, एसडबंलंयूपी उन कनिेशकों के कलए है जो अपने कनिेश
से कनयकमि आय चाहिे हैं। इसमें कनिेशक अपने मंयूचुअल फंड से
हर महीने या किमाही िय राकश कनकाल सकिे हंै। यह िरीका

खासकर करटायर लोगों के कलए उपयोगी है, तंयोंकक उनंहें पंेशन
जैसी कंथथर आय कमलिी रहिी है। एसडबंलंयूपी से कनिेशक का
मूल कनिेश सुरकंंिि रहिा है और जरंरि के मुिाकबक पैसा कमलिा
रहिा है।

बवशेषज््ो् की राय
फाइनेंकशयल एडिाइजसंस का मानना है कक एसआईपी और
एसडबंलंयूपी दोनों कमलकर कनिेशक को संिुकलि कितंंीय योजना

बनाने मंे मदद करिे हंै। एसआईपी से लंबी अिकि के लकंंंयों के
कलए फंड िैयार होिा है, जबकक एसडबंलंयूपी से जरंरि पडंने पर
कनयकमि आय कमलिी है। यह संयोजन कनिेशक को बाजार की
अकंथथरिा से बचािा है और अनुशासन बनाए रखिा है।

बकसके बिए िेहतर?
8 युवा निवेशक: जो लंबी अिकि के कलए बचि करना चाहिे हंै,

उनके कलए एसआईपी सबसे अचंछा किकलंप है।
8 निटायि लोग: कजनंहें हर महीने खचंस के कलए आय चाकहए,

उनके कलए एसडबंलंयूपी आदशंस है।
8 मध्यम आय वग्ग: एसआईपी से िीरे-िीरे फंड िैयार कर सकिे

हैं और बाद में एसडबंलंयूपी से उसका लाभ उठा सकिे हंै।
8 एसआईपी और RVO कसफंफ कनिेश के िरीके नहीं हैं,

बकंलक कितंंीय अनुशासन और सुरिंंा का आिार हैं।
एसआईपी से आप भकिषंय के बडंे लकंंंयों को पूरा कर सकिे
हैं, जबकक एसडबंलंयूपी से ििंसमान की जरंरिें पूरी होिी हैं।
सही योजना और समय पर कनिेश से ये दोनों िरीके
कमलकर आपकी कितंंीय कजंदगी को कंथथर और सुरकंंिि
बना सकिे हंै।

8 इन फंडों मंे पैसे लगाकर अचंछा मुनाफा कमाने का मौका 
8 ननवेश करने से पहले संयम बरतें और अपने गोल तय करें

बनवेश मंत््ा  
बिजनेस डेस्क
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रहमालय जंंान का महासागर: रसदंंाथंड औरलया
रोहतक। मुििल िोर ब्सित समि्डगुर्िाम म्े महामंरलेश््ि रििे्दि आिंद
रगरि िे समि्डगुर् रसद््ाि्ड औरलया से आध्याब्तमक मुलाक्ात की औि
सिाति िम्ड के सिब्कतकिण पि बातचीत हुई। समि्डगुर् िे कहा रक
रहमालय ज््ाि का महासागि एिं ऊज्ाड का क्ेद्् है। इसरलए भाितीय योग की
रिक््ा उत््िाखंर से ही सिकािी ि रिजी रिद््ालयो् मे् प््ािंभ की जािी चारहए।
रिद््ालय पाठ््ि््म मे् प््रतरदि 20 रमिट का ध्याि होिा चारहए। इस अिसि
पि ओिोिािा के केन्द््ीय कोऑर्रडिेटि आचाय्ड दि्डि, आचाय्ड चेति ि
समि्डगुर् सरचि मां मीिाबाई मौजूद िहे। िही् िाष््््ीय एिं हरियाणा िाज्य
समि्डगुर् संघ कोर्रडिेटि आचाय्ड सुभाष िे बताया रक 30 जिििी से एक
फ्िििी तक रहसाि मे् होिे िाले 2121  रसद््ाि्ड ध्याि योग की तैयािी जोि-िोि
से चल िही है। समि्डगुर् इस ऐरतहारसक प््ोग््ाम म्े 31 जिििी को चौििी
रिजॉट्ड, िाजगढ् िोर, रहसाि पहुंचकि सािको् को एक साि ओ्काि दीक््ा द्ेगे।

युवाओं के भरवषंय से रखलवाडं कर रही सरकार : बलंलू 
रोहतक। इिेलो के युिा रजला प््िाि बल्लू खेरी साि िे आिोप लगाया रक
भाजपा सिकाि युिाओ् के भरिष्य के साि रखलिाड् कि िही है। कहा रक
पढे रलखे युिा िोजगाि की तलाि के रलए दि दि की ठोकिे खािे पि मजबूि
है्, लेरकि सिकाि गंभीि िही् है। चुिाि के दौिाि सिकाि िे हि घि िौकिी
देिे का िायदा रकया िा, लेरकि अभी तक सिकाि िे िायदा पूिा िही् रकया,
रजससे युिाओ् मे् भािी िोष है। इिेलो के युिा रजला प््िाि बल्लू िरििाि को
गढ्ी सांपला रकलोई के गांि दतौर, रगझी, अटायल, ईस्माइला मे् आयोरजत
युिा सम्मेलि के दौिाि काय्डकत्ाडओ् को संबोरित कि िहे िे। बताया रक 20
जिििी को िोहतक म्े रदल्ली बाईपास ताऊ देिीलाल पाक्फ के सामिे िूि
गार्डि म्े इिेलो युिा महा सम्मेलि का आयोजि रकया जाएगा, रजसम्े इिेलो
के युिा रिंग के िाष््््ीय अध्यक्् कण्ड रसंह चौटाला बतौि मुख्यअरतरि रििक्त
किेगे, समािोह की अध्यक््ता प््देि युिा अध्यक्् अिरिंद गोस्िामी कि्ेगे।
कृष्ण कौरिक एरिोकेट, रॉ. िाजपाल देििाल, िाकेि , सतीि िांदल रिठाल,
सोिू कसिैटी, अरिल हुड््ा, मंजीत कन्हेली, रििेन्द्् िांदल, िाजबीि िाल्मीरक,
मुकुल भािद््ाज, िजिेि मरलक, सूिज देहिाज आरद  मौजूद िहे। 

रोहतक। परंरत भगित दयाल िमा्ड सि्ासथ्य् रिज््ाि रिश्र्िद््ालय के
कलुपरत रॉ. एचक े अग्ि्ाल ि े पीजीआई क े पीररयार््टकस् रिभागकी
ओपीरी मे् िि रिर्मडत स््िपाि कक्् औि पोषण पुिि्ाडस के्द््
(एिआिसी) का उदघ्ाटि रकया।  रॉ अग्ि्ाल ि ेइस अिसि पि कहा
रक रॉ. कुदंि रमत्ल् ि ेस्ि्पाि कक् ्औि एिआिसी की सि्ापिा मे्
महति्पूण्ड भरूमका रिभाई ह,ै जो उिक ेदिूदि््ी ितेतृि् का प्म्ाण ह।ै कहा
रक स््िपाि ििजात रििओु ्क ेसि्ासथ्य् क ेरलए अतय्तं महति्पणू्ड ह।ै
उनह्ोि् ेकहा रक पीजीआईएमएस िोहतक मिीजो ्औि उिक ेपरिजिो्
क ेरलए सरुििाओ ्मे ्सिुाि क ेरलए लगाताि काम कि िहा ह।ै रिदिेक
रॉ. एसक ेरसंघल ि ेकहा रक पीजीआईएमएस िोहतक मे ्स्ि्पाि कक््
औि एिआिसी की सि्ापिा एक महति्पणू्ड कदम ह,ै जो माताओ ्औि
बच््ो ्क ेसि्ासथ्य् क ेरलए एक िई िरुआ्त का प्त्ीक ह।ै

हरिभूरम न्यूज: िोहतक

पंनडि भिवि दयाल शम्ाश स्वास्थ्य नवज््ाि
नवश््नवद््ालय के एिाटॉमी नवभाि के डाईसेक्शि हाल
मे् शनिवार को दो नदवसीय काय्शशाला का आयोजि
नकया िया। मंच का संचालक जिसंपक्क नवभाि के
इंचाज्श डॉक्टर वर्ण अरोि्ा िे नकया। यह काय्शशाला
एिाटॉमी नवभाि और जैि िेक्स्ट संस्था के  द््ारा
हनरयाणा मेनडकल काउंनसल के ित्वावधाि म्े
आयोनजि की िई। काय्शशाला के बारे मे् जािकारी देिे
हुए डॉ नवकास कक््ि् िे बिाया नक शनिवार से शुर्
हुई  जीिेक्स्ट ईएिटी सज्शन्स की यह पांचवी
काय्शशाला थी। उन्हो्िे बिाया नक इस काय्शशाला का
नवषय नपन्िा से पेट््स िक ओटो रनहिो लैनरंिोलॉजी  म्े
सटीकिा रिा िया था। यहां बिा दे् नक ओटो रनहिो
लैरी्िोलॉजी नजसे आमिौर पर ईएिटी या काि, िाक
और िला नवशेषज््िा कहा जािा है, नचनकत्सा नवज््ाि
की वह शािा है जो काि, िाक, िले और नसर व
िद्शि के क््ेत्् से जुिी बीमानरयो् और समस्याओ् के

निदाि, उपचार और प््बंधि से संबंनधि है। काय्शशाला
मे् मुख्य अनिनथ के िौर पर पीजीआई के निदेशक
डॉक्टर एस के नसंघल उपश्सथि हुए थे।  उन्हो्िे बिाया
नक ईएिटी मे् भी अब कई स्पेशनलटी आ रही है।
उन्हो्िे काय्शशाला के दौराि ओटोराइिोलैनरंिोलोजी मे्
सटीकिा मे् निपुणिा पर प््नशक््ण नदया। काय्शशाला के
समापि पर कल प््नशक््ुओ् को उिके द््ारा नकए िए
काय््ो् का नवशेषज््ो् द््ारा फीडबैक नदया जाएिा और
प््माणपत्् नविनरि नकए जाएंिे।

खबर संकंंेप

छातंंाओं ने कायंडशाला में
सीखे आतंमरकंंा के गुर
महम। मोिरा िावं क ेसाक््ी मनलक
राजकीय महानवद््ालय मे ्कॉलेज के
मनहला प्क्ोष् ्द््ारा िीि नदवसीय
आतम् रक््ा काय्शशाला आयोनजि की
िई। इस काय्शशाला मे ्छात््ाओ ्िे
आतम् रक््ा क ेिरु सीि।े इस
काय्शशाला का मकसद छात््ाओ ्मे्
आतम् नवश््ास बढ्ािा, उनह्े्
वय्ावहानरक आतम् रक््ा िकिीको्
की जािकारी दिेा और नवपरीि
पनरशस्थनियो् मे ्सरुन््कि रहि ेके
नलए सक्म् बिािा था। काय्शशाला मे्
नडफेस् ट््िेर रणबीर नसंह ि ेछात््ाओ्
को नवनभन्ि आतम्रक््ा िकिीके्
नसिाई।् उनह्ोि् ेदनैिक जीवि मे्
आि ेवाली शस्थनियो् जसै ेपीछा
नकए जाि,े अचािक हमल,े
छिेछ्ाि ्या असहज पनरशस्थनियो् से
निपटि ेक ेनलए सरल व प्भ्ावी
उपायो ्का अभय्ास करवाया।
महानवद््ालय की प््ाचाया्श डॉ. मीिू
ििै िे काय्शक्म् की जािकारी दिेे
हएु बिाया नक आज क ेसमय मे्
छात््ाओ ्का आतम्निभ्शर और सजि
होिा अतय्िं आवशय्क ह।ै 

वारदाते ंबनी ंचुनौती, कई खुलासो ंके बावजदू आमजन मे ंडर बरकरार

चोरी क ेआि ेस ेजय्ादा मामले
सलुझान ेमें पजुलस नाकाम

हरिभूरम न्यूज:िोहतक

नजले मे् बीिे एक साल के दौराि चोरी
की बढ्िी घटिाओ् िे कािूि-
व्यवस्था और आमजि की सुरक््ा को
लेकर िंभीर सवाल िि्े कर नदए है्।
नजले मे् घरो् और वाहिो् मे् चोरी की
लिािार हो रही वारदािो् से लोि िुद
को असुरन््कि महसूस कर रहे है्।
हालाि ऐसे है् नक शहर की पॉश
कॉलोनियो् से लेकर ग््ामीण इलाको्
िक चोरो् का िौफ देििे को नमल
रहा है। पुनलस िे कई मामलो् का
िुलासा कर आरोनपयो् को सलािो्
के पीछे पहुंचाया है, लेनकि आंकि्े
बिािे है् नक चोरी की चुिौिी अब भी
पूरी िरह ित्म िही् हुई है। पुनलस
नरकॉड्श के अिुसार, नपछले एक साल
मे् नजले भर मे् 360 घरो् मे् चोरी की
वारदाि्े दज्श की िई्। इि घटिाओ् मे्
िकदी, सोिे-चांदी के आभूषण,
मोबाइल फोि, लैपटॉप और अन्य
कीमिी सामाि पर चोरो् िे हाथ साफ
नकया। लिािार बढ्िी वारदािो् के
चलिे आमजि मे् नचंिा और डर का
माहौल बिा हुआ है।

एक साल म्े 360 घिो् मे् चोिी, 160 मामलो् का खुलासा, कई शारति चोि रििफ्ताि

शहरी से
लेकर

ग््ामीण
इलाको्

तक असर

कई मामलों में अहम सुराग हाथ लगे 
जिले में बीते एक साल के दौरान घरों और बाइक चोरी की

घटनाएं सामने आई हंै, जिन पर पुजलस ने गंभीरता से
कारंरवाई की है। कुल 360 घरों में चोरी के मामले दिंर हुए हंै,

जिनमें से 160 मामलों का खुलासा जकया िा चुका है। शेष
मामलों की िांच तेिी से चल रही है और कई मामलों में

अहम सुराग हाथ लगे हैं।
-सुिे्द्् भौरिया, एसपी, िोहतक

घि मे् चोिी की घटिाएं रजले के िहिी, अि्ड-िहिी औि ग््ामीण
इलाको् मे् लगभग समाि र्प से सामिे आई है्। रिहायिी कॉलोरियां,

सेक्टि, अपाट्डमे्ट औि िहि के बाहिी क््ेत््ो् मे् बिे मकाि चोिो् के
रििािे पि िहे। पुरलस जांच मे् सामिे आया है रक अरिकति मामलो्

मे् बंद मकािो् को टािगेट रकया गया। रदि के समय जब लोग
िौकिी, व्यापाि या अन्य कामो् से बाहि िहते है्, उसी दौिाि चोिो् िे
ताले तोड्कि या दििाजे-रखड्रकयो् के िास््े घिो् मे् घुसकि चोिी की

िािदात को अंजाम रदया।

कहां-कहां हुईं सबसे जंयादा चोररयां

बडंी संखंया में मामले
लंरबत, जांच जारी

पुरलस के मुतारबक, दज्ड रकए गए 360
घिो् मे् चोिी के मामलो् मे् से अब तक
160 केस सुलझाए जा चुके है्। इि
मामलो् मे् कई िारति चोिो् को रगिफ्ताि
रकया गया है, रजिके पास से चोिी रकया
गया सामाि भी बिामद हुआ है। पुरलस
का दािा है रक तकिीकी जांच औि
सीसीटीिी कैमिो् की मदद से इि
मामलो् को सुलझािे मे् सफलता रमली।
हालांरक अभी भी बड्ी संख्या मे् मामले
लंरबत ह्ै, रजिकी जांच जािी है।

पुरलस प््िासि िे चोिी की घटिाओ् से
बचाि के रलए आमजि से सतक्फ िहिे की

अपील की है। लोगो् को सलाह दी गई है
रक घि से बाहि जाते समय ताले अच्छी
तिह लगाएं, पड्ोरसयो् को जािकािी द्े
औि घिो् मे् सीसीटीिी कैमिे लगिाएं।
बाइक चालको् को िाहि हमेिा लॉक

किके िखिे, रबल लॉक का इस््ेमाल
कििे औि सुिर््कत स्िाि पि पार्कि्ग
कििे की सलाह दी गई है। रकसी भी

संरदग्ि गरतरिरि या व्यब्कत की सूचिा तुिंत
पुरलस को देिे को कहा गया है।

पुरलस पंंशासन ने
सखंत रंख अपनाया

पुरलस की आमजन से
सतंडक रहने की अपील

चोिी की घटिाओ् मे् इजाफा होिे के बाद
पुरलस प््िासि िे सख्त र्ख अपिाया। रजले

के अलग-अलग िािा क््ेत््ो् मे् रििेष टीम्े
गरठत की गई्। इि टीमो् िे रियरमत गश्त,
िाकाबंदी औि संरदग्िो् की जांच तेज की।
सीसीटीिी फुटेज, मोबाइल लोकेिि, कॉल
ररटेल रिकॉर्ड औि अन्य तकिीकी साक्््यो्
के आिाि पि कई मामलो् मे् आिोरपयो् की

पहचाि की गई। इसके साि ही मुखरबि तंत््
को भी सर््िय रकया गया, रजससे िारति

चोिो् औि रगिोहो् तक पहुंचिे मे् पुरलस को
मदद रमली।

ईएनटी में ननपणुता पर निशषेज््ो ्का जोर
पीिीआई में ओटो राइनो लैजरंगोलोिी काय्यशाला का आयोिनप््जशक््ण

रोहतक। आयोजित काय्यशाला का जिरीक््ण करते पीिीआई के जिदेशक डॉक्टर एस के जसंघल,डॉ जिकास कक््ड् ि डॉ
ओपी सचदेिा ि सीएमओ रमेश कुमार। फोटो: हजरभूजम

विशेषज्् कल दे्गे
प््वशक््को् को उनके
कार््ो् का फीडबैक

उन्हो्िे बताया रक इस काय्डिाला म्े जम्मू कश्मीि,
पंजाब, हरियाणा, उत््ि प््देि, रदल्ली ि महािाष्््् से

रचरकत्सक िारमल हुए।  इस अिसि पि रॉ.
एस.पी.एस. यादि, रॉ ओपी सचदेिा, रॉ. पद्् रसंह, रॉ.
िमि िम्ाड, रॉ. रििीत पांचाल, रॉ. एजाज उल हक, रॉ.

सिल आहूजा, रॉ. जसदीप मो्गा औि रॉ. अरखल
प््ताप सरहत कई िरिष्् रचरकत्सा रििेषज््ो् िे अपिी

गरिमामयी उपब्सिरत दज्ड किाई।

ये रहे मौजूद 
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बाबा मस््िाथ नवश््नवद््ालय म्े
शैक््नणक सत्् 2025-26 के िहि
आंिनरक िुणवत््ा आश््ासि प््कोष््
(आईक्यूंएसी) के ित्वावधाि मे्
नवकनसि भारि 2047 की
पनरकल्पिा” नवषय पर एक
फैकल्टी टॉक का आयोजि नकया
िया। काय्शक््म कुलपनि प््ोफेसर
(डॉ.) बीएम यादव और रनजस्ट््ार
(डॉ.) नविोद कुमार के माि्शदश्शि मे्
सम्पन्ि हुआ। आयोजि का उदे््श्य
नशक््को् और शैक््नणक समुदाय को
नवकनसि भारि की राष््््ीय सोच से
जोि्िे हुए उिकी भूनमका को स्पष््
करिा रहा। काय्शक््म की संयोजक
डॉ. नरिु और आयोजि सनचव डॉ.

सीमा देवी रही्। मुख्य वक्िा के र्प
मे् प््ो. (डॉ.) अर्णा आचंल, डीि
नशक््ा संकाय िे नवषय पर नवस््ार से
नवचार रिे। उन्हो्िे कहा नक वष्श
2047 िक भारि को नवकनसि राष््््
बिािे की संकल्पिा केवल आन्थशक
प््िनि िक सीनमि िही् है, बश्लक
इसमे् नशक््ा, कािूि, सुशासि,
सामानजक समरसिा और िैनिक
मूल्यो् की समाि र्प से अहम
भूनमका है। संबोधि मे् प््ो. आंचल िे
युवाओ् को राष्््् निम्ाशण की धुरी
बिाया। उन्हो्िे कहा नक युवाओ् के
नवचार, कौशल और सकारात्मक

दृन््षकोण ही देश की भनवष्य नदशा
िय करे्िे। काय्शक््म के समापि पर
नवभाि के डीि डॉ. मिीष दलाल िे
सफल आयोजि के नलए आयोजक
टीम और प््निभािी नशक््को् को
बधाई दी। 

युवुाओ ्का सकारातम्क दजृ््िकोण ही दशे
के भजवषय् की जदशा तय करगेा: प््ो. आचंल

: मदरि मे् टेरिस
प््रतयोरिताएं

: रिजली िारित
सुिह 9:00 से 11:00
तक स्थाि: 33 केिी
ऑरिसर कॉलोिी
पािर हाउस, जाट
संस्था, ओमैक्स रसटी,
देि कॉलोिी, रििय
ििर, रदल्ली िाईपास
िीडर सेक्टर 14
सुिह 10.00 से
दोपहर 02.00 िजे
तक स्थाि:11केिी
िोहािा रोड, छोटू राम
ििर, हिुमाि
कॉलोिी, सुखपुरा
चौक, राजे्द्् ििर,
प््िेश ििर, सूय्य
ििर।

शहर में आज

ये रहे उपरंपथत
इस अिसि पि रॉ. िाजिािी, रॉ.

प््रमला, रॉ. िेहा, रॉ. रििती, रॉ.
सोरिया, रॉ. हिरिंदि, रॉ. िाहुल,

आकाि दीप, अन्िु, रॉ. अतुल, रॉ.
अरभषेक सरहत अन्य रिभागो् के

रिक््क उपब्सित िहे।

n बीएमयू में विकवित भारत 2047
पर िारंथक शैकंंविक िंिाद 

पीजीआई में संंनपान ककंं और
पोषण पुनवंाडस केंदंं का उदंघाटन

रोहतक। जिता
कॉलोिी बस्ित

तजेिाम आश्म् मरंदि
मे ्भागित किा का
हिि औि भरंाि ेके

साि िमूिाम से
समापि हआु। किा
समापि अिसि पि

महामरंलशे्ि् िाघिेद्््
महािाज सरहत

िािशेय्ाम, अिोक
िमा्ड, सरुमत गग्ड, अरिल अग्ि्ाल, दिेेद््,् रबजेद्् ्कौरिक ि सजंय िमा्ड िे

हिि म्े भाग लकेि जिकल्याण क ेरलए आहरुतयां अरप्डत की्। किा वय्ास
परंरत सिुील िरिष् ्ि ेब्ह्म्लीि परंरत जय भगिाि िरिष् ्को श््द््ाजंरल

अरप्डत किते हएु कहा रक श््ीमद््ागित पिुाण 18 पिुाणो् का साि ह,ै रजसे
पचंम िदे की उपारि प््ापत् ह।ै इसक ेश््िण स ेजीिि सफल होता ह ैऔि

सबस ेपहले माता-रपता की सिेा ि समस् ्जीिो् के कल्याण की भाििा िखिी
चारहए। इस अिसि पि कलि यात््ा मे ्िारमल मरहलाओ ्को कलि क ेसाि

सम्रृत रचनह् ि प्स्ाद दकेि सम्मारित रकया गया। हिि क ेबाद आयोरजत
भरंाि ेमे ्सकैड्ो ्श्द्््ालओु ्ि ेप्स्ाद ग्ह्ण रकया। आए हएु अरतरियो ्ि

ब््ाह्मणो् का भी समम्ाि रकया गया।

श््ीमद््ागवत 18 पुराणो् का सार
जिसे पंचम वेद की उपाजि प््ाप्त

रोहतक। गोहािा िोर ब्सित
रसिाच संजीििी हॉब्सपटल,
िोहतक द््ािा समाजरहत मे ्एक
सिाहिीय कदम उठाया गया
ह।ै असप्ताल प्ि्ासि ि ेिरिष््
िागरिको् के रलए रिःिुल्क
ओपीरी सिेा िरु ् की ह।ै इस
सेिा के अंतग्डत 60 िष्ड से
अरिक आयु के बुजुग््ो् को
रििेषज्् रॉक्टिो् द््ािा रबिा
रकसी िलुक् क े रचरकतस्कीय
पिामि्ड रदया जाएगा। रॉ.
किण रसिाच ि ेबताया रक इस
पहल का मखुय् उदे््शय् िरिष् ्िागरिको् को समय पि बहेति स्िासथ्य् सेिाएं
उपलल्ि किािा ह,ै तारक ि े रबिा आरि्डक रचतंा क ेअपिी जांच औि पिामि्ड
कििा सके।् असप्ताल प्ब्िंि का माििा ह ैरक बजुगु््ो ्का सि्ासथ्य् समाज की
प््ािरमक रजमम्देािी ह।ै असप्ताल प्ि्ासि ि े अरिक स े अरिक िरिष््
िागरिको् स ेइस रिःिलुक् ओपीरी का लाभ उठाि ेकी अपील की ह।ै उलल्खेिीय
ह ैरक रसिाच सजंीििी हॉबस्पटल इसस ेपहल ेभी समय-समय पि फ््ी सि्ासथ्य्
रिरििो् का आयोजि किता िहा ह,ै रजसस ेबड्ी सखंय्ा मे ्लोगो् को लाभ रमला ह।ै

रसवाच संजीवनी हॉसंपपटल की सराहनीय
पहल, बुजुगंंों के रलए फंंी ओपीरी पंंारंभ
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वैश्य सीनियर सेके्डरी स्कूल मे्
शनिवार को िेशिल ओपि
शटलकॉक चै्नपयिनशप का
आयोजि नकया। प् ्नियोनििा
निलान्ियो् िे अपिे बेहिरीि
िेल कौशल से दश्शको् का मि
मोह नलया। सीनियर मनहला वि्श
एकल मे् हनरयाणा की अंनकिा िे

स्वण्श, उत््र प््देश की  रश्शम िे
रजि व नदल्ली की प््ीनि िे कांस्य
पदक जीिा। 

काय्शक््म का औपचानरक
उद्घाटि शटलकॉक एसोनसएशि
हनरयाणा के अध्यक्् राजीव कुमार
नमत््ल िे नकया। उन्हो्िे नवजेिा
निलान्ियो् को बधाई दी। उन्हो्िे
आिे भी शािदार प््दश्शि करिे के
नलए प््ेनरि नकया। 

शटलकॉक चैपंियनपशि: हपियाणा
की अंपकता ने सवंणंण िदक जीता

जीएनरीयू को परारजत कर मदरव बनी चंैरपयन
रोहतक।  महर्षड दयािंद रिश््रिद््ालय (एमरीयू) के खेल परिसि मे्
आयोरजत िॉि्ड जोि  इंटि यूरििर्सडटी र््िकेट (मरहला) टूि्ाडमे्ट 2025-26
का समापि एमरीयू  िोहतक की िािदाि औि यादगाि जीत के साि
हुआ। फाइिल मुकाबले मे् एमरीयू की  टीम िे गुर् िािक देि यूरििर्सडटी
(जीएिरीयू) अमृतसि को 6 रिकेट से हिाकि  चै्रपयि बििे का गौिि
प््ाप्त रकया। एमरीयू की िंदिा मैि ऑफ द मैच बिी। एमरीयू की टीम िे
ऑलइंररया इंटि यूरििर्सडटी प््रतयोरगता म्े क्िालीफाई कि रलया है।
एमरीयू की टीम रपछले 16 साल से ऑल इंररया प््रतयोरगता मे् स्िाि
हारसल कि िही है। प््रतयोरगता  मे् एमरीयू िोहतक िे प््िम स्िाि प््ाप्त
रकया, जबरक जीएिरीयू, अमृतसि की  टीम उपरिजेता िही। रहमाचल
प््देि यूरििर्सडटी, रिमला िे तीसिा स्िाि हारसल  रकया औि कुमाऊं
यूरििर्सडटी, िैिीताल चौिे स्िाि पि िही। पूिे टूि्ाडमे्ट के दौिाि एमरीयू
िोहतक की टीम िे बेहतिीि संतुलि, अिुिारसत खेल  औि मजबूत टीम
भाििा का परिचय देते हुए लगाताि िािदाि प््दि्डि रकया। फाइिल
मुकाबले मे् रखलार्डयो् िे दबाि के क््णो् मे् संयम बिाए िखा औि लक्््य को
आसािी से हारसल कि दि्डको् का भिपूि उत्साह बढ्ाया।

सुंराना के नेशनल फुटबॉल रखलाडंी अजय का रनधन 
रोहतक। िेििल फुटबॉल रखलाड्ी अजय ढाका उफ्फ
कुकू का रदल का दौिा पड्िे से आकब्समक रििि हो
गया। िह सुंरािा गांि के िहिे िाले िे। िात को अचािक
उिकी तबीयत खिाब हो गई। एक रफट, अिुिारसत औि
सर््िय रखलाड्ी की इस तिह अचािक हुई मृत्यु से पूिा

गांि स््ल्ि है। अजय ढाका खेल जगत म्े अपिी पहचाि िखिे िाले रखलाड्ी
िे। उन्हो्िे िेििल स््ि पि फुटबॉल खेलकि प््देि औि गांि का िाम िोिि
रकया। खेल के साि-साि अजय एक मेहिती औि प््गरतिील रकसाि भी िे।
रपछले कई िष््ो् से िह आिुरिक तिीके से खेती कि िहे िे औि लगाताि
अच्छी फसल तैयाि कि अपिे परििाि का भिण-पोषण कि िहे िे।

महम मंे मनरेगा मजदूरों ने रकया जोरदार पंंदशंडन
महम। महम म्े िरििाि को मििेगा मजदूिो् िे सिकाि के रखलाफ जमकि
िािेबाजी की औि प््दि्डि रकया। मििेगा मजदूि कल्याण बोर्ड का पोट्डल ि
खोलिे से िािाज िे। साि ही सिकाि द््ािा मजदूिो् को फज््ी बतािे पि गुस्सा
िा। मजदूिो् का कहिा िा रक सिकाि मििेगा को खत्म् कििे पि तुली हुई
है। सिकाि की िीरतयो् से िािाज मििेगा मजदूिो् िे संयुक्त रिम्ाडण मजदूि
मोच्ाड के आह््ाि पि सांसद िामचंद्् जांगड्ा  के आिास पि जोिदाि प््दि्डि
कििे की योजिा बिाई। काफी संख्या मे् मििेगा मजदूि अिाज मंरी म्े
एकर््तत हुए। जैसे ही पुरलस के पास यह सूचिा पहुंची की प््दि्डिकािी
िाज्यसभा सांसद िामचंद्् जांगड्ा के आिास की ओि बढ् िहे है्। िाज्यसभा
सांसद िहां पि िही् रमले। कई देि हो गई तो, उसके बाद तहसीलदाि िरि
कुमाि मौके पि पहुंचे। प््दि्डिकारियो् अपिा मांग पत्् तहसीलदाि को सौ्पा। 

खबर संकंंेप

एक से 8वीं तक की वारंषडक
परीकंंाओं की रेटशीट जारी

पूरक परीकंंाओं का
की शेडंंूल आया
रोहतक (हररभूिम न्यूज)।

रिक््ा रिदेिालय की ओि
से िैक््रणक सत्् 2025-26

के अंतग्डत कक््ा पहली से
आठिी् तक की िार्षडक
पिीक््ाओ् ि सप्लीमे्ट््ी

पिीक््ाओ् की रेटिीट जािी
कि दी गई है।  िार्षडक

पिीक््ाएं माच्ड मे् औि
सब्पलमे्टिी पिीक््ाएं अप््ैल

मे् आयोरजत की जाएंगी।
पिीक््ाएं 11 माच्ड से 18 माच्ड
तक आयोरजत की जाएंगी
औि िरििाि को छोड्कि
लगाताि हो्गी। रिद््ेिो् के
अिुसाि कक््ा 6 से 8 की

पिीक््ाएं 11 माच्ड से िुर्
हो्गी, जबरक कक््ा 1 से 5

की पिीक््ाएं 13 माच्ड से
आयोरजत की जाएंगी। 

10 वीं और 12वीं की पंंी-बोरंड
परीकंंाओं की तारीख बदली

हरियाणा रिद््ालय रिक््ा रिदेिालय िे कक््ा
10िी् औि 12िी् की प््ी-बोर्ड पिीक््ाओ् की
तािीखो् मे् बदलाि रकया है। रिदेिालय द््ािा
जािी आरिकारिक पत्् के अिुसाि, 23 जिििी
2026 को बसंत पंचमी के उपलक्््य मे् गजेटेर
हॉरलरे (साि्डजरिक अिकाि) होिे के कािण
यह रिण्डय रलया गया है। रिक््ा रिभाग िे सभी
रजला रिक््ा अरिकारियो् को रिद््ेि जािी कि
िई रतरियो् के अिुसाि पिीक््ा आयोरजत
कििे को कहा है। िोरटस के अिुसाि 23
जिििी को होिे िाली 10िी् कक््ा की रहंदी की
पिीक््ा अब 31 जिििी को होगी। िही्, 12िी्
कक््ा की गरणत / जीि रिज््ाि / िाजिीरत
रिज््ाि / पब्ललक एररमरिस्ट््ेिि की पिीक््ा
अब पांच फिििी को होगी।



िसनगढं िोटल संचालक ितंिाकांड
बंलाइंड मडंजर में शायमल
दूसरा आरोपी यगरफंतार
रोहतक। रजले के हसनगढ्
रनवासी होटल संचालक की
चाकुओ् से गोदकि की गई हत्या के
िािले ि्े पुरलस को बड्ी सफलता
हाथ लगी है। इस ब्लाइंड िड्टि की
गुत्थी सुलझाते हुए पुरलस ने
वािदात िे् शारिल दूसिे आिोपी को
भी रगिफ्ताि कि रलया है। रगिफ्ताि
आिोपी को अदालत िे् पेश रकया
गया, जहां से उसे चाि रदन के
पुरलस रििांड पि भेज रदया गया है।
पुरलस िािले की गहनता से जांच
कि िही है औि आिोपी से पूछताछ
िे् कई अहि िुलासो् की उम्िीद
जताई जा िही है। स्पेशल रडटेस्कटव
स्टाफ के प््भािी उप रनिीक््क
अश््नी अहलावत ने बताया रक
जांच के दौिान पुरलस ने पहले इस
हत्याकांड िे् शारिल एक आिोपी
को रगिफ्ताि रकया था। अब 16
जनविी 2026 को दूसिे आिोपी
िजत पुत्् किताि, रनवासी
चांदनपुिा (उत््ि प््देश) को भी
रगिफ्ताि कि रलया गया है। 

बुढंापा पेंशन पांच िजार
करने की मांग की
रोहतक। ऑल इंरडया रकसान िेत
िजदूि संगिन के प््देश अध्यक््
अनूपरसंह िातनहेल ने हरियाणा
सिकाि से बुढ्ापा पे्शन 5000
र्पये प््रत िहीना किने औि 
प््ाइवेट बसो् ि्े आिे रकिाए के
प््ाविान को कड्ाई से लागू किने
की िांग की है। उन्हो्ने बताया रक
हरियाणा सिकाि ने ना तो बुजुग््ो्
की बुढ्ापा पे्शन बढ्ाई औि ना ही
प््ाइवेट बसो् ि्े रकिाए िे् रिलने
वाली छूट का प््ाविान लागू किवा
िही है। सिकाि द््ािा बुजुग््ो् को
रकिाए िे् दी गई 50 प््रतशत की
रियायत को रनजी बस परिचालक
िानने से साफ इनकाि कि िहे ह्ै
औि उनसे पूिा रकिाया वसूला 
जा िहा है। 

रोितक, रयववार 18 जनवरी 2026
12रोितक-भूिमharibhoomi.com
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गणतंत्् रदवस को लेकि िोहतक पुरलस ने रजलेभि
िे् सुिक््ा व्यवस्था को औि िजबूत कि रदया है। इसी
कड्ी िे् पुरलस द््ािा रवशेर चैरकंग अरभयान लगाताि
जािी है। इस अरभयान के तहत अलग-अलग पुरलस
टीिो् को तैनात कि होटल, गेस्ट हाउस, ढाबे,
िि्टशाला औि अन्य िहिने वाले स्थानो् पि गहन

जांच की जा िही है। पुरलस का
िकसद रजले िे् रकसी भी
संरदग्ि गरतरवरि पि सिय िहते
िोक लगाना औि कानून-
व्यवस्था को बनाए ििना है।
पुरलस अरिकारियो् के
अनुसाि, रवशेर अरभयान के
तहत शहि व ग््ािीण इलाको् ि्े
स्सथत सभी होटल, िि्टशाला
औि गेस्ट हाउस को चेक रकया

जा िहा है। यहां िहिने वाले प््त्येक व्यस्कत की
पहचान की जा िही है। पुरलस टीिे् िौके पि िरजस्टि
की जांच कि िही है् औि यह सुरनर््ित रकया जा िहा
है रक िहिने वाले हि व्यस्कत का पूिा नाि, पता औि
पहचान पत्् का रवविण रिकॉड्ट ि्े दज्ट हो।

पनीर कारोबारी को डराया-धमकाया, व्यापाररयो् मे् आक््ोश
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पारलका बाजाि िे् पनीि की दुकान िे्
तोड्फोड् की घटना से व्यापारियो् िे् िोर फैल
गया। आिोप है रक कुछ युवक रबना पैसे रदए
पनीि उिाकि िाने लगे। दुकानदाि द््ािा
िोकने पि न रसफ्फ उसे ििरकयां दी गई्, बस्लक
बाद िे् उसकी दुकान िे् जिकि तोड्फोड् भी
की गई। दुकानदाि ने ििकी रिलने के बाद
पुरलस को रशकायत दी थी औि वापस दुकान
पि आ गया था। जहां आिोपी दोबािा आए औि
हिला कि तोड्फोड् कि गए। दुकानदाि
रचिाग ने बताया रक उसकी पारलका बाजाि
के पास दही, लस्सी व पनीि की ढल नाि से
दुकान है। देि िात किीब चाि-पांच युवक
उसकी दुकान पि आए औि बाल्टी िे् ििा
पनीि उिाकि िाने लगे। जब रचिाग ने उन्हे्
ऐसा किने से िोका तो युवको् ने उसके साथ
गाली-गलौज शुर् कि दी औि जान से िािने
की ििकी देकि िौके से चले गए। इस घटना
से घबिाकि रचिाग ने तुिंत आय्ट नगि थाना
पहुंचकि रलरित रशकायत दी।

पीजीआईएिएि के पूवंव पंंोफेिि
िोरहंदंं रिंह का अंरति िंसंकाि
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पीजीआईएिएस के पूव्ट प््ोफेसि डॉ. िोरहंद््
रसंह रनवासी सेक्टि 35 सनरसटी का
अंरति संस्काि शरनवाि को शीला
बाईपास स्सथत िािबाग शिशान घाट
िे् रकया गया। उनका शुक््वाि को
रनिन हो गया था। वे 93 वर्ट के थे।
उनके बेटे पीजीआईएिएस के पूव्ट
प््ोफेसि डॉ. हिप््ीत रसंह व हिदीप
रसंह है्। जबरक बेटी डॉ. वंदना
सांगवान है्। डॉ. िोरहंद्् रसंह की अंरति यात््ा
िे् पूव्ट िंत््ी िनीर ग््ोवि, पूव्ट िंत््ी कृष्णिूर्तट

हुड््ा, पूव्ट िंत््ी आनंद रसंह दांगी, पूव्ट सांसद
कैप्टन इंद्् रसंह, िहर्रट दयानंद रवश््रवद््ालय
के कुलपरत डॉ. िाजबीि रसंह, हेल्थ रवरव

िोहतक के कुलपरत डॉ. एचके
अग््वाल, पीजीआई रनदेशक डॉ.
एसके रसंघल, पीजीआई के सीरनयि
डॉक्टि ध््ुव चौििी, िदरव के
प््ाध्यापक सुरनत िुिज््ी, पीजीआई
के पूव्ट रनदेशक डॉ.  चांद रसंह ढुल,
पीजीआईएिएस के पूव्ट रनदेशक डॉ
एसके श््ीवास््व सरहत शहि के

डाक्टस्ट, रशक््को् औि रवरभन्न िाजनीरतक
पार्टटयो् के प््रतरनरि शारिल हुए। 

कुतंंों की मौत मामले मंे गयठत कमेटी कल
सौंपेगी यरपोटंज, अभी कारणों का खुलासा निीं
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सुनारिया जेल िोड पि एक साथ रिले 29 िृत कुत््ो् के
िािले िे् नगि रनगि द््ािा गरित जांच किेटी सोिवाि
को अपनी रिपोट्ट प््शासन को सौ्पेगी। इस घटना ने पूिे
शहि िे् सनसनी फैला दी थी, रजसके बाद नगि रनगि,
पशुपालन रवभाग औि पुरलस की संयुक्त टीि िािले
की जांच िे् जुटी हुई है। हालांरक कुत््ो् की िौत का
वास््रवक कािण अभी स्पष्् नही् हो पाया है, क्यो्रक
रबसिा रिपोट्ट का इंतजाि रकया जा िहा है।

नगि रनगि अरिकारियो् के अनुसाि िौके से रलए
गए सै्पल जांच के रलए लुवास लैब िे् भेजे गए है्।
रिपोट्ट आने के बाद ही यह साफ हो पाएगा रक कुत््ो् की
िौत रकसी जहिीले पदाथ्ट से हुई या रफि इसके पीछे कोई
अन्य कािण है। प््ािंरभक जांच िे् यह बात सािने आई थी

रक िृत रिले 25 कुत््े ऑपिेट रकए हएु थे, जबरक चाि
अन्य आसपास के के््त्् के बताए गए थे। इससे यह
आशंका भी जताई जा िही है रक कुत््ो् को कही् औि से
लाकि यहां फे्का गया हो। नगि रनगि ने इस िािले ि्े
अज््ात लोगो् के रिलाफ पुरलस को पत्् रलिकि जांच
की िांग की थी। पुरलस आसपास लगे सीसीटीवी कैििो्
की फुटेज िंगाल िही है, तारक यह पता लगाया जा सके
रक कुत््ो् को यहां कौन छोड्कि गया। 

खुली गुंडागर््ी, पुिलस से िशकायत
के बार भी युवको् ने की तोड्फोड्

व्यापारियो् का आिोप, रिकायत के बाद भी काि्रवाई
नही् कि िही पुिलस, हमसे ही सवाल-जवाब रकए गए

रोहतक। खिरोि प््िर्शि करते व्यापारी। फोटो: हररभूरम

पीयंडत ने बताई आपबीती
पुिलस पर उठाए सवाल
दुकानदार के अनुसार, पुहिस के

दुकान से हनकिते िी कुछ देर बाद
विी युवक िाठी-डंडों के साि दोबारा
िौट आए। उनंिोंने दुकान में रुसकर
तोडंफोडं शुरं कर दी और शीशा भी

तोडं हदया। हचराग ने हकसी तरि
भागकर अपनी जान बचाई। पीहंडत

का आरोप िै हक पुहिसकहंममयों ने
उससे आरोहपयों के नाम और

मोबाइि नंबर पूछे। जब हचराग ने
बताया हक वि उनंिें पिचानता निीं

िै, तो पुहिसकहंममयों ने किा हक
सुबि तक नाम और नंबर बता देना,

तब कारंमवाई की जाएगी।

दुकानदाि ने पनीि खाने िे िोका था, इििे गुसंिाए युवकों ने दुकान को
रनशाना बनाया, रशकायत की तो लाठी-डंडों िे हिला, भागकि बचाई जान 

वंिापायरिों ने लगािा लापरवािी का आरोप
िहरयाणा उदंंोग वंयापार हित मंडि सहित अनंय वंयापारी
संगठनों में नाराजगी िै। पंंदेशाधंयकंं अहनि भाहटया ने
किा हक दुकानदार ने समय रिते पुहिस को सूचना दी
िी, इसके बावजूद पुहिस ने गंभीरता निीं हदखाई। पुहिस
ने पीहंडत से िी आरोहपयों की जानकारी जुटाने को किा,
जबहक यि पुहिस की हजमंमेदारी िी।  वंयापाहरयों ने आयंम
नगर िाना पुहिस के हखिाफ नारेबाजी की और एसपी
से मामिे मंे तंवहरत व हनषंपकंं कारंमवाई की मांग की।

पुयलस बोली- जलंद पकडंे जाएंगे आरोपी
आयंम नगर िाना के एसएचओ हबजेंदंं कुमार ने बताया
हक दुकानदार की हशकायत पर मामिा दजंम कर हिया
गया िै। दो आरोहपयों की पिचान संजय नगर कंंेतंं के
रिने वािों के रंप में िुई िै। जलंद िी सभी आरोहपयों
को हगरफंतार कर हिया जाएगा। इस रटना ने
वंयापाहरयों में कानून-वंयवथंिा को िेकर हचंता बढंा दी
िै। वंयापारी संगठनों का किना िै हक तुरंत कारंमवाई
निीं िुई तो असामाहजक ततंवों के िौसिे बुिंद िोंगे।

गणतंतंं यदवस के चलते शिर की सुरकंंा कडंी, चेयकंग तेज 

पुतलस ने खंगाले होटल और गेस्ट हाउस
संवेदनशील संथलों 
की बढंाई सतकंकता

पुहिस पंंशासन ने थंपषंं हकया िै हक
गणतंतंं हदवस के मदंंेनजर यि चैहकंग

अहभयान और तेज हकया गया िै। हकसी
भी असामाहजक ततंव की गहतहवहध पर

नजर रखने के हिए िोटि और
सावंमजहनक ठिराव थंििों को हवशेष रंप

से संवेदनशीि माना जा रिा िै। इसी
कारण सभी िाना और चौकी पंंभाहरयों के

नेतृतंव में अपने-अपने केंंतंंों मंे सहंचांग और
कॉसंमबंग अहभयान चिाया जा रिा िै।

संयदगंध वंिकंततिों 
की िो रिी जांच 

अहभयान के दौरान पुहिस दंंारा संहदगंध
वंयसंकतयों से पूछताछ की जा रिी िै। उनके

पिचान पतंं, आने-जाने के उदंंेशंय और
ठिरने की अवहध की जानकारी िी जा रिी
िै। पुहिस का किना िै हक यि पूरी पंंहंंकया

आमजन की सुरकंंा को धंयान में रखते िुए
की जा रिी िै, ताहक हकसी भी पंंकार की

अहंंपय रटना को रोका जा सके।

n रजलेभर में
सरंचिंग व
कॉमंबिंग
ऑपरेशन

n होटल, ढािे व
धमंमशाला में
ठहरने वालों
की गहन

रोहतक। िणतंत्् खििस को लेकर िोटल को चेक करते
पुखलस अखिकारी। फोटो: हररभूरम

यबना आईडी कमरा देने पर सखंत कारंजवाई
पुहिस ने िोटि, गेथंट िाउस और धमंमशािा संचािकों
को सखंत हनदंंेश हदए िैं हक वे हकसी भी वंयसंकत को हबना
पिचान पतंं (आधार काडंम) की फोटोकॉपी हिए कमरा
न दें। अहधकाहरयों ने साफ किा िै हक आईडी की
फोटोकॉपी िेना और उसे हरकॉडंम मंे संिगंन करना
अहनवायंम िै। यहद चैहकंग के दौरान हरकॉडंम मंे कोई
कमी पाई गई या हबना आईडी के वंयसंकत को ठिराया
गया, तो संबंहधत संचािक के हखिाफ कानून के
अनुसार कारंमवाई की जाएगी।

अंतिम यात््ा मे् नेिा, डॉक्टस्स और तिक््क िातमल हुए 

एमडीिू रोितक में नए कुलपयत की यनिुकंतत
पंंयंंििा शुरं, उचंं यशकंंा यवभाग ने मांगे आवेदन

िोहतक। मिहंषम दयानंद हवशंंहवदंंािय (एमडीयू) के हिए
िहरयाणा सरकार के उचंं हशकंंा हवभाग ने हवशंंहवदंंािय के

नए कुिपहत की हनयुसंकत के हिए आहधकाहरक तौर पर
हवजंंापन जारी कर योगंय उमंमीदवारों से आवेदन आमंहंंतत
हकए िैं। यि कदम वतंममान कुिपहत का कायंमकाि समापंत

िोने के मदंंेनजर उठाया गया िै। वतंममान कुिपहत का
कायंमकाि 20 फरवरी को समापंत िो रिा िै। वतंममान कुिपहत
ने सात फरवरी 2019 में कायंमभार संभािा िा, िेहकन हनयहमत

रंप से 21 फरवरी 2020 से कायंमभार गंंिण हकया िा।
उमंमीदवार अपनी हवसंंृत पंंोफाइि और आवशंयक दसंंावेजों

के साि एक फरवरी तक आवेदन कर सकते िंै। जारी
हवजंंापन के अनुसार इस गहरमामयी पद के हिए उमंमीदवार
का हशकंंा के केंंतंं मंे उतंकृषंं हरकॉडंम िोना अहनवायंम िै। हकसी

मानंयता पंंापंत हवशंंहवदंंािय में पंंोफेसर के रंप में कम से कम
10 वषंम का अनुभव िोना चाहिए। साि िी, उमंमीदवार की

पंंशासहनक कंंमता और अनुसंधान के केंंतंं मंे योगदान को चयन
का मुखंय आधार बनाया जाएगा। वतंममान कुिपहत के

कायंमकाि के दौरान यूहनवहंसमटी ने हशकंंा, इंफंंाथंटंंकंचर और
रैंहकंग के मामिे मंे कई मितंवपूणंम उपिसंबधयां िाहसि की िैं।

मामिे की जांच पडंताि की गई। जो जानकाहरयां
सामने आई िैं, उसके आधार पर सोमवार को इस
मामिे मंे जांच कमेटी दंंारा हरपोटंम सौंप दी जाएगी। 

-आशीष कुिाि, एिडीएि

मामले की जांच पडंताल की

खरक जाटिान िमले के बाद
पीयंडत पयरवार को धमयकिां

समझौते का दबाव बढंा 
िोहतक। हजिे के बंिॉक िाखनमाजरा के गांव
खरक जाटयान में खेत में निरी पानी िगाने के

दौरान दो सगे भाइयों पर िुए जानिेवा िमिे
के मामिे ने अब नया मोडं िे हिया िै। िमिे मंे

रायि मंजीत और उसके
पहरवार को िगातार जान

से मारने की धमहकयां हमि
रिी िैं। पीहंडत पहरवार का
आरोप िै हक आरोपी उन

पर केस में समझौता करने
का दबाव बना रिे िंै,

हजससे पहरवार में डर और
असुरकंंा का मािौि बना
िुआ िै। रायि मंजीत ने

बताया हक वि अपने भाई जयदीप के साि खेत
में निर का पानी िगाने गया िा। इसी दौरान
कुछ िोग उनके खेत में बैठकर शराब पी रिे

िे। जब मंजीत और जयदीप विां पिुंचे तो
आरोहपयों ने गािी-गिौज शुरं कर दी और

उनके साि बदसिूकी करने िगे। िािात
हबगडंते देख मंजीत ने अपने मोबाइि फोन में
ऑहडयो और वीहडयो हरकॉहंडिंग शुरं कर दी।

इससे नाराज िोकर आरोहपयों ने दोनों भाइयों
पर िाठी-डंडों व अनंय िहियारों से िमिा कर

हदया। मंजीत का किना िै हक रटना के बाद से
आरोपी खुिेआम उनंिें और उनके पहरवार को

जान से मारने की धमकी दे रिे िंै। आरोपी
िगातार यि दबाव बना रिे िंै हक दजंम मामिे

में समझौता कर हिया जाए।

n नहरी पानी
लगाने के
दौरान दो
भाइयों पर
हुआ था
जानलेवा
हमला

रोहतक। अखिल भारतीय  अंतर खिश््खिद््ालय मखिला टेखिस
प््खतयोखिता मे् खिलाख्ियो् से पखरचय करते कुलपखत प््ो. राजबीर खसंि।

खेल युवाओं के सवंाांगीण ववकास
का सशकंत माधंयम : कुलपवत
िोहतक। मिहंषम दयानंद हवशंंहवदंंािय (एमडीयू) के खेि पहरसर में
शहनवार से अहखि भारतीय अंतर हवशंंहवदंंािय महििा टेहनस
पंंहतयोहगता का भवंय शुभारंभ िुआ। पंंहतयोहगता का उदंराटन
हवशंंहवदंंािय के कुिपहत पंंो. राजबीर हसंि ने मुखंय अहतहि के रंप
में हकया। कुिपहत पंंो. राजबीर हसंि ने हखिाहंडयों का उतंसािवधंमन
करते िुए किा हक खेि युवाओं के सवंाांगीण हवकास का सशकंत
माधंयम िैं और इस तरि की राषंंंंीय पंंहतयोहगताएं पंंहतभा को
हनखारने के साि-साि आपसी सौिादंम और खेि भावना को भी
मजबूत  करती िैं। उनंिोंने हखिाहंडयों से खेि भावना को सवंंोपरी
रखते िुए उतंकृषंं  खेि पंंदशंमन करने के हिए पंंेहरत हकया।
हनदेशक खेि डॉ. शकुंतिा बेनीवाि ने थंवागत भाषण देते िुए
किा हक  एमडीयू खेिों के केंंतंं मंे हनरंतर नए आयाम थंिाहपत
कर रिा िै और  राषंंंंीय संंर की पंंहतयोहगताओं के आयोजन से
हवशंंहवदंंािय की खेि  संथंकृहत और अहधक सुदृढं िो रिी िै।
उनंिोंने सभी टीमों को शंंेषंं  पंंदशंमन के हिए शुभकामनाएं दीं।
कायंमकंंम  के अंत में सिायक हनदेशक खेि डॉ. तेजपाि ने
धनंयवाद पंंसंंाव पंंसंंुत  हकया। इस अहखि भारतीय अंतर
हवशंंहवदंंािय महििा टेहनस पंंहतयोहगता में देश के चारों  जोनों की
कुि 16 हवशंंहवदंंािय टीमें भाग िे रिी िैं। 

मूलभूत सुविधाओं को तरस रहा शहर
का पॉश इलाका, बदतर हो गए हालात

िोहतक। शिर का पॉश इिाका
सेकंटर-14 में मूिभूत सुहवधाओं के
हिए तरस रिा िै। यिां िािात बदतर
िोते जा रिे िंै। बीमाहरयों फैिने का
खतरा बना िुआ िै। नागहरकों को
भारी परेशाहनयों को सामना करना पडं
रिा िै। संथिहत हदन-ब-हदन हबगडंती
जा रिी िै। थंिानीय हनवाहसयों का
किना िै हक िोगों ने सेकंटर-14 के
सामुदाहयक केंदंं को कूडंा डािने का
अडंंा बना हदया िै। पूरे इिाके का
कचरा यिीं फंेका जा रिा िै, हजसे
कई हदनों तक निीं उठाया जाता।
इससे आवारा पशु कूडंा फैिाकर
गंदगी और बदबू का कारण बन रिे
िैं। इसका सीधा सर िोगों के थंवाथंथंय
पर पडं रिा िै। टूटी-फूटी सडंकों के
कारण दुरंमटनाओं का खतरा बना िुआ
िै। थंवीहमंग पुि भी जजंमर िाित में
पिुंच चुका िै और िहरयाणा शिरी
हवकास पंंाहधकरण कोई सुध निीं िे
रिा। िािात खराब बने िुए िैं। 

ऐसे िी िालात रिे तो सडंक
पर उतरने को मजबूर िोंगे 
कई बार पंंशासन को हशकायत की
गई, िेहकन कोई समाधान  निीं िो
पा रिा िै। अगर

ऐसे िी िािात
बने रिे तो वि

नगर हनगम
आयुकंत और

हजिा पंंशासन से
मुिाकात कर

समथंया के
समाधान की मांग करेंगे और

सडंक पर उतरने को मजबूर िोंगे। 
-एिएल अिोडंा, हनवासी , सेकंटर 14 

पंंशासन के कानों पर 
जूं तक निीं रंेगतीे 

बार-बार हशकायत के बावजूद
पंंशासन के कानों पर जूं तक निीं
रेंगती। थंिानीय

हनवाहसयों ने
पंंशासन से मांग

की िै हक
समथंयाओं का
जलंद से जलंद

थंिायी समाधान
हकया जाए,

ताहक िोगों को गंदगी और टूटी
सडंकों से राित हमि सके।

-सुंदर िाि मकंंर, उप सहचव, आरडबंलंयूए

सडंकें िो रिी जजंजर, िर तरफ कूडंे 
के ढेर लगे, निीं िो रिा समाधान

नगर हनगम आयुकंत को कई बार
अवगत कराने के बावजूद िािात जस

के तस िैं। करीब डेढं माि से सफाई
कमंमचाहरयों के न आने से पूरे सेकंटर में

कूडंे के ढेर िग गए िैं। सडंकों की
िाित भी बेिद जजंमर िो चुकी िै। 

- िुनेहिा काजल, अधंयकंं, आरडबंलंयूए

पाकंक की दीवार का टूटा यिसंसा बचंंों की
सुरकंंा के यलए बन रिा बडंा खतरा

छोटे मकानों के पास संथित पाकंक की
दीवार का एक हिथंसा कई मिीनों
से टूटा पडंा िै। यि बचंंों की सुरकंंा
के हिए गंभीर खतरा बना िुआ िै।
बचंंे पाकंक मंे जाने से भी डर रिे िंै।
ऐसे मंे पंंशासन इसका समाधान
करवाए। -िाजेंदंं रिंह डांगी, 

उपपंंधान, आरडबंलंयूए 

मेरा शहर
मेरी समसंिा
सेक्टर-14

हरिभूरि
पहल

सेक्टर की मुख्य माक््ेट मे् दुकानदारो् ने रास््ो् पर अतिक््मण कर
रखा है। तनगम अतिकातरयो् को कई बार तिकायि देने के बावजूद
कोई कार्रवाई नही् हुई। एनफोस्रमे्ट टीम औपचातरक दौरा कर लौट
जािी है। वही् सेक्टर के मुख्य द््ार पर रेहड्ी-पटरी वालो् का जमावड्ा
बना रहिा है, तजससे गंदगी और अव्यवस्था फैल रही है। बरसाि 

के मौसम मे् जलभराव की समस्या भी गंभीर है।

सामुदायिक केंदंं बना कूडंादान, लोगों के संवासंथंि पर असर 
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सी के भी चेहरे को लेकर एआई
जनरेटेड कंटे्ट बनाने की नकारात्मक
प््वृझ््ि अब खूब देखने को झमल रही है।

तकनीक के दुर्पयोग की यह मानझसकता व्यश्कतगत
र्प से झकसी इंसान की साख खराब करने के साथ
ही आपराझधक घटनाओ् का भी कारण बन रही है। 
रकए जा रहे ह्ै रोकने के प््यास: डीपफेक के
झमसयूज पर लगाम लगाने के झलए झपछले महीने
लोकसभा मे् रेग्युलेशन झबल पेश झकया गया। इस
झबल का उद््ेक्य लोगो् के चेहरे का गलत तरीके से
इस््ेमाल करने पर लगाम लगाना है। इस झबल मे्
झकसी भी एआई जेनरेटेड सामग््ी को इंटरनेट पर
डालने से पहले उस
व्यश्कत की अनुमझत लेनी
जर्री होगी। साथ ही
एआई जेनरेटडे कंटे्ट के
गलत इस््ेमाल को लेकर
जुम्ायने और सजा का
प््ावधान झकया जाएगा।
तकनीक के गलत
इस््ेमाल को रोकने के
झलए अत्याधुझनक टेश्कनकल टूल्स और कानून के
साथ सेल्फ रेगुलेशन भी जर्री है।
तकनीक का करते ह्ै रमसयूज: डीपफेक टेक्नीक
के जझरए झकसी फोटो मे् दूसरे का चेहरा लगाया जा
सकता है। झकसी वीझडयो मे् दूसरी आवाज सेट कर दी
जाती है। फेक चेहरा लगाने के बावजूद झबल्कुल
असली लगने वाली इस एझडझटंग को मशीन लझ्नं्ग
और आझ्टयझफझशयल इंटेझलजे्स (एआई) की मदद से
अंजाम झदया जाता है। रीयल लगने वाले ऐसे फेक
वीझडयो और ऑझडयो को झवशेर सॉफ्टवेयर की मदद
से तैयार करने का खेल झकसी भी इंसान की छझव
झबगाड़ सकता है। इसमे् ना केवल तस्वीर झबल्कुल
असली लगती है, बश्लक वॉयस क्लोझनंग के माध्यम
से आवाज भी हूबहू कॉपी की जा सकती है। इस तरह
डीपफेक तकनीक के जझरए तैयार झकए गए फेक
कंटे्ट का इस््ेमाल फाइने्झशयल और दूसरे कई तरह
की धोखाधड़ी, सेझलझ््बटी पोन््ोग््ाफी, पस्यनल या
सोशल दुष्प््चार, पहचान की चोरी जैसे गलत उद््ेक्यो्

के झलए झकए जाने के मामले सामने आए है्। फोटो
मॉझ्फि्ग कर एकदम रीयल लगने वाली अक्लील
तस्वीरे् बनाने से लेकर वीझडयो मे् झकसी और की
आवाज कॉपी कर कुप््चार करने तक अनझगनत
खतरे हमारे सामने है्। ऐसे मे् डीपफेक तकनीक से
जुड़े खतरो् का सामना करने के झलए आम यूजस्य मे्
आत्मझनयमन का भाव जर्री है। तस्वीर हो या
वीझडयो, अपने जीवन का हर पहलू सोशल मीझडया
मे् सािा करने से पहले सोचना जर्री है। शेयर की
जा रही सामग््ी के बढ़ते दुर्पयोग पर लगाम लगाने मे्
खुद यूजस्य की समिदारी भी मददगार बन सकती है।  
कंटे्ट शेयररंग मे् समझदारी: झकसी जमाने मे्
पश्बलक प्लेटफॉम्स्य पर केवल चझ्चयत चेहरो् के फोटो
और वीझडयो ही मौजूद होते थे।  झफल्म, राजनीझत या
खेल की दुझनया के जाने-माने लोगो् की आवाज या

तस्वीरे् ही वच्युअल मंचो्
पर झमला करती थी्। स्माट्य
गैजेट्स की बढ़ती दखल
के मौजूदा दौर मे् श्सथझतयां
बदल गई ह्ै। सोशल
मीझडया के बहुत से
प्लेटफॉम्स्य पर चझ्चयत
चेहरो् के ही नही् आम
लोगो् के भी आझडयो,

वीझडयो और फोटोज मौजूद होते ह्ै। ऐसे मे् आम लोग
भी तकनीक का दुर्पयोग करने वाले लोगो् की
झवकृत मानझसकता के झशकार बन रहे है्।
आझ्टयझफझशयल इंटेझलजे्स तकनीक ने आम और
खास हर इंसान की झचंताएं भी बढ़्ा दी है्। आए झदन
एआई टेश्कनक के दुर्पयोग के मामले सामने आ रहे
है्। न केवल डीपफेक वीझडयो बनाकर सोशल
मीझडया पर वायरल झकए जा रहे है् बश्लक नेगेझटव
न्यूज, ऑझडयो-वीझडयो और अक्लील तस्वीरे् फैलाने
का काम भी झकया जा रहा है। 2019 एआई फम्य
डीपट््ेस ने इंटरनेट पर 15 हजार डीपफेक वीझडयो का
पता लगाया था। झजनमे् 96 फीसदी पोन््ोग््ाफी से जुड़्े
थे। समिना मुश्ककल नही् झक बीते छह-सात वर्य मे्
तकनीकी एडवांसमे्ट भी बढ़ा है और आम लोगो् द््ारा
सोशल मीझडया प्लेटफॉम्स्य पर सािा झकया जा रहा
कंटे्ट भी। ऐसे मे् फेक कंटे्ट तैयार करने के मामलो्
मे् भी इजाफा हुआ है। जर्री है झक यूजर पस्यनल
कंटे्ट शेयर करने म्े सतक्कता बरते। *

तकनीक ने हमारे जीवन को दजतना सुदवधाजनक िनाया है, उसके िुरंपयोग ने कई खतरे
भी िढंाए हैं। डीपफेक तकनीक का दमसयूज भी इन खतरों में से एक है। इससे िचने के

दलए हम सभी का कॉनंशस रहकर तकनीक का यूज करना जरंरी हो गया है।

झक

डीपफेक के दमसयूज से
आपको रहना होगा कॉनंशस

बड़ी खुशबू मिली हिको तुम़हारी सोहबत िे़,
जड़ो़ से जुड़ गए देखो तुम़हारी सोहबत िे़।

िेरे कदिो़ की आहट गली भी जानती है, 
उसे भी मिल रही शोहरत तुम़हारी सोहबत िे़।

सफर िे़ िुश़ककले़ तो थी़ िगर था हौसला भी,
मसतारो़ तक पहुंच पाया तुम़हारी सोहबत िे़।

सादगी िे़ कब ढंका है ऱप का दमरया िगर,
आइने ि़े उतर आया तुम़हारी सोहबत िे़।

जिाना भी कहां जाने ये मकसकी ताकत है, 
महिालय तक उठा लाया तुम़हारी सोहबत िे़।

तपी थी दोपहर मफर भी िुकद़़र से मिली हिको 
िुसीबत िे़ घनी छाया तुम़हारी सोहबत िे़।

गजल
कृष्ण सबहारी

तुमंहारी सोहबत में

अवेयरनेि
डॉ. मोसनका शम्ाा

न जी का झजक्् आते ही
उत्साह-उमंग से भरी युवा पीढ़्ी
की छझव मन मे् उभरती है।
लेझकन कई मायने मे् यह

जेनरेशन बहुत समिदार, व्यावहाझरक और
जीवन को पूरी तरह जीने म्े यकीन करती है।
आने वाले झदनो् मे् इनकी जीवनशैली, फैशन
और काय्यशैली मे् कुछ नए बदलाव झदखे्गे।
कूल लाइफस्टाइल को महत्व: जेन जी के
युवाओ् का इंटे्शनल झलझवंग पर जोर रहेगा।
झडझजटल शोर से दूर रहने के झलए जेन जी,
पुरानी आदतो् जैसे हाथ से पत्् झलखना और
शांझतपूण्य व्यश्कतगत स्थान बनाने की ओर
िुकाव झदखाएगी। वक्क कल्चर भी इस तरह
बदलेगा झक वे अब केवल सैलरी नही् बश्लक
म्ेटल हेल्थ, फ्लेश्कसबल वक्क और अपने
वैल्यूज के साथ मैच करने वाले काम को
प््ाथझमकता दे्गे। 
सबसे जर्री हेल्थ-वेलनेस: बढ़्ती

मानझसक बीमाझरयो् के बीच जेन जी के युवा
झफझजकल से ज्यादा मे्टल हेल्थ को लेकर
अवेयर रहे्गे। कुछ अध्ययन साझबत करते ह्ै झक
92 प््झतशत युवा काय्यस्थल और स्कूलो् म्े
मानझसक स्वास्थ्य पर खुलकर बात करना
चाहे्गे। युवा ऐसे भोजन और पेय पदाथ््ो् की
मांग करे्गे, जो न केवल स्वाद दे्, बश्लक तनाव
कम करने और ब््ेन हेल्थ मे्टेन करने म्े मदद
करे्। योग के साथ-साथ ‘ब््ीझदंग टेक्नीक’
(सांस लेने की तकनीक) तनाव प््बंधन के
झलए एक बड़्ा ट््े्ड बनेगा।
टेक्नोफैशन का ट््े्ड: जल्द ही ‘व्हाइट
लग्जरी’ (शांत झवलाझसता) का दौर खत्म होगा
और जेन जी बोल्ड कलस्य, चमकदार
एक्सेसरीज और लेयड्य ड््ेसेस को अपनाएंगे।
युवाओ् मे् झवंटेज ब्लेजर, ओवरसाइज्ड
टट्यलनेक और मैसे्जर बैग जैसे ‘राइटर लुक’
का चलन बढ़्ेगा। ड््ेस बनाने म्े नए मैटीझरयल
आजमाए जाएंगे। जैसे प्लांट बसे्ड फैझ््बक्स
और स्माट्य टेक हुडीज। ‘स्माट्य टेक हुडी’ एक
ऐसी ड््ेस है, झजसमे् नई तकनीक या स्माट्य
फैझ््बक को आराम और काय्यक््मता बढ़्ाने के
झलए शाझमल झकया जाता है, जो इसे सामान्य
हुडी से अलग बनाता है। इन हुडीज मे् स्वास्थ्य
की झनगरानी करने वाले स्ेसर या यात््ा के
अनुकूल कई पॉकेट जैसी सुझवधाएं हो सकती
है्। जैसे झवयरेबल टेक्नोलॉजी के उपयोग से
कुछ हाई-एंड स्माट्य हुडीज मे् ऐसे से्सर लगे
होते है्, जो बायोमेझ््टक और झफझजकल डेटा
जैसे ह्दय गझत और तापमान को ट््ैक कर सकते
है्। ये अकसर ब्लूटूथ के माध्यम से स्माट्यफोन
एप से जुड़्ते है्, झजससे उपयोगकत्ाय अपनी
झफटनेस मेझ््टक्स की झनगरानी कर सकते है्। या
झफर टेश्कनकल फैझ््बक्स इस््ेमाल हो्गे। जैसे
कई ‘टेक’ हुडीज फाइन फैझ््बक से बनाई जाती
है्, झजनमे् नमी सोखने, दुग््ंध-रोधी और दाग-
धब्बे हटाने जैसी झवशेरताएं होती है्। ये झवशेर
र्प से एथलीटो् और याझ््तयो् के झलए झडजाइन
की जाती है् ताझक उन्हे् पूरे झदन आरामदायक

रखा जा सके। कुछ हुडीज को ‘स्माट्य’ इसझलए
कहा जाता है क्यो्झक उनमे् कई झवशेर र्प से
झडजाइन की गई पॉकेट्स होती है्। कुछ
कंपझनयो् की ट््ैवल हुडीज मे् 15 से अझधक
पॉकेट्स होती है्, झजनमे् पासपोट्य, पावर बै्क,
धूप का चक्मा और पानी की बोतल रखने के
झलए पॉकेट्स होते ह्ै। 
प््ोफेशन मे् मे्टल पीस को प््ायोररटी: आने
वाले झदनो् मे् जेन जी के झलए वक्क लाइफ
बैले्स और मानझसक स्वास्थ्य लाभ सव््ोच््
प््ाथझमकता पर हो्गे। लगभग 61 प््झतशत जेन
जी ऐसी नौकरी छोड़्ने को तैयार हो्गे, जो
बेहतर मानझसक स्वास्थ्य सुझवधाएं नही् देती है्।
केवल 23 प््झतशत जेन जी ही पूरी तरह से
झरमोट काम करना चाहे्गे, जबझक अझधकांश

हाइझ््बड या ऑझफस मे् सहयोग को प््ाथझमकता
दे्गे। एक अध्ययन के मुताझबक लगभग 44
प््झतशत जेन जी उन नौकरी प््स््ावो् को
अस्वीकार कर सकते है्, जो उनके व्यश्कतगत
मूल्यो् या नैझतकता के झखलाफ हो्गे। यह पीढ़्ी
जॉब झसक्योझरटी के झलए ब्लू-कॉलर जॉब्स मे्
र्झच लेगी।   
टेक्नोलॉजी का पॉरजरटव यूज: आने वाले
झदनो् मे् जेन जी ज्यादा झजम्मेदारी और समि से
तकनीक के उपयोग की तैयारी मे् है। जेन जी के
युवा एआई को केवल एक टूल नही्, बश्लक
एक रचनात्मक साथी के र्प मे् देखे्गे। वे
एआई द््ारा तैयार की गई तस्वीरो् और वीझडयो
मे् पारदझ्शयता की मांग करे्गे। टेक्नोलॉजी के
यूज से खरीदारी का तरीका भी बदलेगा। *

कवर स्टोरी
सशखर चंद जैन

इन दिनों पूरी िुदनया में जेन
जी की काफी चचंाा हो रही है।
दिलंकुल युवा इस पीढंी का
चीजों को िेखने का, जीवन को
जीने का अलग अंिाज है। ये
हर तरह के ििाव, तनाव और
िंदिशों से मुकंत होकर जीने के
कायल हैं। दनकट भदवषंय में
इनकी जीवनशैली, फैशन सेंस
और उनके वकंक पैटनंा मंे कई
ििलाव िेखने को दमलेंगे।

जे
आने वाले दिनों मंे बिल जाएगी

जने जी की लाइफसटंाइल

आ चुकी है नई पीढ्ी जेनरेशन बीटा 
जेन जी के बारे मंे जानने के साथ यह जानना भी दिलचसंप
है दक नेकंसंट जनरेशन का उिय हो चुका है। 2025 से 2039
के बीच पैिा होने वाले बचंंों को ‘जनरेशन बीटा’ कहा
जाएगा, जो जेन जी और जेन अलंफा के बाि की सबसे
एडवांस जेनरेशन होगी। यह जेनरेशन तो एआई के साथ
खेलते-जीते बडंी होगी। उनका भदवषंय आगामी वरंंों में होने
वाली टेकंनो डेवलपमेंट पर दडपेंड करेगा।   

मूमन मनुष्य कोई काम-धंधा
करे या झफर नौकरी, यह

कहना नही् भूलता झक ‘पापी पेट के
झलए ये सब करना पड़ता है!’ जबझक
सच््ाई यह है झक पेट के झलए मनुष्य
मुश्ककल से 20-25 प््झतशत ही खच्य
करता है। बाकी आवक्यकताओ् पर
पेट से ज्यादा खच्य करना पड़ता है। ये
और बात है झक इस तथ्य को लोग
अपनी सहूझलयत अनुसार झसरे से
नकार देते है्। खाने-पीने वालो् की दो
प््जाझतयां पाई जाती है्। पहले, जीवन
जीने के झलए झजतना जर्री है, उतना
ही नाप-तौल कर, ठोक-बजाकर
खाते है्। दूसरे, जो जी मे् आए, जब जी
चाहे, जैसा भी झमले सहर्य स्वीकारते
है्। शान से बताते है् झक वे ‘खाते-पीते’
पझरवार वाले है्। उनका तक्क होता है
झक जब तक जान है, हर तरह के खाद््
पदाथ््ो् को चखना चाझहए। ऐसे लोग
झजस तरह से हर खाने-पीने की चीजो् को पेट के सुपुद्य करते है्, उससे
लगता है झक धरती पर खाने-पीने के झलए ही जन्मे है्। अथ्ायत इन लोगो्
को झदन-रात खाने-पीने की ही झचंता सताती है। जीने के झलए झजतना
जर्री है उतना खाने-पीने वाले लोग भी, कभी-कभार आकर्यक
व्यंजनो् को देखकर ‘झपघल’ जाते है्। ऐसे लोग झववाह समारोह आझद
जगहो् पर इस कठोर झनयम को अपनी सुझवधा के झलए ‘झशझथल’ कर
देते है्, झजस तरह उड़ते पतंग को इच्छानुसार ढील दी जाती है। कई
‘चटोरे-चटोझरयां’ पेट को प््योगशाला मानकर, हर तरह के सलाद,
नमकीन, खट्टा, मीठा, तीखा, फीका, फल। सब कुछ एक के बाद एक
पेट को अप्यण-समप्यण करते जाते है्। 

कुछ लोगो् का झनयम होता है झक सांि ढलने के बाद दही, छाछ छूते
नही् है्। अचार खाना तो दूर की बात है। ऐसे लोग इन बातो् को
नजरअंदाज करके इन जगहो् पर ऐसी चीजो् का भी स्वादानुसार सेवन
करते है्। मधुमेह वाले मजबूरन झसफ्क फीकी चाय पीना अझनवाय्य
समिते है्। या झफर स्वाद के झलए ‘शुगर फ््ी’ गोझलयां डालकर पीते है्।
ऐसे लोग भी यहां आकर मीठी चीजे् बड़े चाव से चखते है्। झकसी ने
इस बाबत रोका-टोका तो झखझसयाते है्। खुलकर, बहाना बनाते कहते
है्, ‘फलां व्यश्कत ने आग््हपूव्यक जबरदस््ी प्लेट म्े डाल झदया है, वन्ाय

आप तो जानते ही है् झक ये सब वझ्जयत
है मेरे झलए।’ 

कइयो् की दृझ््ि मे् फल खाने का
सही समय सुबह खाली पेट है। ज्यादा
से ज्यादा नाक्ते या दोपहर के भोजन
के पहले/बाद मे् फल खाना स्वास्थ्य
के झलए झहतकारक बताते है्। ऐसो् मे्
से कुछ को रात के समारोह मे् तरह-
तरह के फल खाते हुए देख सकते है्।
समारोह मे् घुसते ही कुछ लोग सारे
स्टॉल पर नजरे् दौड़ाकर सुझनझ््शत
करते है् झक कौन-सा खाद्् पदाथ्य
‘टेस्टी’ होगा। देखने के बाद तय करते
है् झक पहले, बीच मे् और अंत म्े क्या
खाना श््ेयस्कर होगा? 

जल्दी पहुंचने वाले कुछ रायता
पहले ही खा लेते है्। उन्हे् पता होता है
झक थोड़ी देर कर दी तो रायते को
‘पतला’ होने से कोई रोक नही् सकता
है। ऐसे समारोहो् मे् पानी पूरी के स्टाल

पर भारी भीड़् देखने को झमलती है। ऐसा प््तीत होता है झक पानी पूरी
दुझनया मे् अब कही् और नही् झमलेगा। बच््ो् से लेकर बड़े बुजुग्य, स््््ी-
पुर्र सभी हाथ मे् ‘कटोरी’ झलए हुए छीना-िपटी करते हुए झदखते है्।
कुछ अपनी बारी की प््तीक््ा बड़ी बेसब््ी से करते रहते है्। 

ऐसे ही एक काय्यक््म मे् मुिसे चटोरेमल टकरा गए। उन्हो्ने अपने
खाद्् ज््ान की कई बाते् बताई्। जैसे वे सबसे पहले आइसक््ीम खाते
है्। उसके बाद हल्का-फुल्का नाक्ता करके झफर आइसक््ीम खाना
अपना कत्यव्य समिते है्। भोजन बाद ‘काय्यक््म’ समाश्पत की घोरणा
अंझतम बार आइसक््ीम खाकर ही करते है्। उन्हो्ने एक पते की बात
बताई झक शौकीन होने पर भी आइसक््ीम कभी खरीदकर खाना जर्री
नही् समिा। 

मानव के र्प म्े कोई महामानव भी झमल सकते है् जो झक पेट को
‘पीड़ा’ पहुंचाना नही् चाहते है्। इस तरह के उंगझलयो् पर झगने जाने वाले
कुछ जापानी पद््झत ‘हारा हझचबू’ पर अमल करते हुए भूख से कम ही
खाते है् ताझक वे सदा चुस््, दुर्स््, तंदुर्स्् रहे्। ऊंट के मुंह म्े जीरा
समान ऐसे लोगो् की थाली मे् झसफ्क दाल और चावल झदखता है। वे
सब्जी तक नही् खाते। ये महानुभाव दाल, चावल मे् ही संतुि्् होते है्।
हालांझक ऐसी प््जाझत के लोग कम ही पाए जाते है्। *

अ व्यंग्य / अशोक वाधवानी

जीने के लिए खाना या
खाने के लिए जीना

फी देर तक होमवक्क करते हुए सोहन
बहुत थक और ऊब चुका था। मन

बोझिल हुआ तो उसने कॉपी का झपछला पन्ना
फाड़ा और अपनी कल्पनाओ् को कागज पर
उकेरने लगा। देखते ही देखते उसने उसमे् रंग
भरे और एक प्यारा सा कागज का हवाई

जहाज तैयार कर झलया। जैसे ही उसने जहाज
उड़्ाने के झलए हाथ ऊपर उठाया, तभी कमरे
मे् उसके पापा ने प््वेश झकया। हाथो् मे्
झखलौना देख पापा का पारा चढ़ गया। उन्हो्ने
सोहन को जोर से डांटा और होमवक्क पूरा
करने का आदेश देकर चले गए। सोहन सहम
गया। थके हुए शरीर और बेमन से उसने
अपना बचा हुआ होमवक्क पूरा झकया। रात
होने पर सोहन को खाना झखलाकर सुला
झदया गया, क्यो्झक सुबह स्कूल जाने के झलए

जल्दी उठना था। देर रात जब पापा कमरे मे्
आए, तो उनकी नजर सोहन के बेड के नीचे
पड़्े उसी कागज के हवाई जहाज पर पड़ी।
उन्हो्ने िुककर उसे उठाया और गौर से देखा,
तो उनकी आंखे् सुखद आश््य्य से भर गई्। वो
महज एक झखलौना नही्, कला का एक सुंदर
नमूना था। एक सादे से पन्ने मे् सोहन ने
रचनात्मकता के रंग भर झदए थे। उन्हे् लगा झक
यह केवल एक झखलौना नही्, नन्हे कलाकार
की उड़्ान है। *

का

लघुकथा / सिराज अहमद

उड़ान
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ि के लदनो् मे् िाबुबू डॉि ने पूरी दुलनया
के करोड़्ो् बच््ो् और बड़्ो् के लदिो् मे्
अपनी जगह बना िी है। इस डॉि ने

लजस तेजी से िोकल््पयता अल्जवत की है, उससे
दुलनया भर के लखिौना लवशेरज्् हैरान है्। िाबुबू
लसर्फ एक डॉि नही् है बस्लक यह रहस्य और
आकर्वण से भरपूर एक लकरदार है, जो दुलनया भर
के िोगो् को अपनी तरर आकल्रवत कर रही है। 
नॉछ़डगक पौराछिक किाओ़ से पे़़छरत: िाबुबू
डॉि पहिी बार 2015 मे् हांगकांग के आल्टवस्ट
कालसंग िुंग की डॉि सीरीज ‘द मॉन्स्टस्व’ के एक
भाग के र्प मे् सामने आई िी। कालसंग को इसकी
प््ेरणा नॉल्डवक पौरालणक िोक किाओ् से लमिी
िी।  नॉल्डवक िोककिाओ् के कई लवलचत्् और
अनोखे पात््ो् को कालसंग ने ‘द मॉन्स्टस्व’ सीरीज
के अंतग्वत प््स््ुत लकया। इनम्े लजमोमो,
टायकोको, स्पूकी, िाबुबू, पाटो आलद शालमि है्।
इन सबमे् से अपने नुकीिे कानो्, चुटीिी मुस्कान
और तीखे दांतो् के साि िाबुबू डॉि इन लदनो्
सबसे ज्यादा पसंद की जा रही है। इसके ल््कएटर
कालसंग िुंग ने भी नही् सोचा होगा लक 10 साि
बाद उनके बनाए डॉि की मांग और िोकल््पयता
इतनी बढ़् जाएगी।
वास़़व मे़ क़या है लाबुबू: िाबुबू एक शरारती
स्वभाव वािा पात्् है। मूि नॉल्डवक कहालनयो् के
अनुसार, िाबुबू असि मे् एक रीमेि कैरेक्टर
है। वह अपने ऊंच-ेनुकीिे कानो्, नौ नुकीिे दांतो्
और अपनी चंचि अलभव्यस्कत से आसानी से
पहचानी जा सकती है। कई अन्य काल्पलनक
जीवो् के लवपरीत, िाबुबू की कोई पूंछ नही् होती,
जो उसे एक अिग पहचान देती है। लपछिे कुछ
वर््ो् मे्, िाबुबू को 300 से ज्यादा र्पो् मे् लरिीज
लकया गया है। प््त्येक र्प अिग-अिग रंगो्,
आकारो् और िीम के साि सामने आए ह्ै। िाबुबू

के हर नए संस्करण खूब पसंद लकए जाते है्।
काछसंि लुंि-पॉप माट़ग की साझेदारी: 2019
मे् कालसंग िुंग ने चीन की लखिौना लनम्ावता
कंपनी पॉप माट्व के साि साझेदारी की। पॉप माट्व
एक अग््णी वैल््शक लखिौना लनम्ावता कंपनी है
और अपने संग््हणीय लखिौनो् के लिए जानी

जाती ह।ै इस साझेदारी के बाद कालसंग िुंग की ‘द
मॉन्स्टस्व’ सीरीज की डॉल्स, खासतौर से िाबुबू
िोगो् के बीच कॉरी पॉपुिर होने िगी। िाबुबू
की वी-1 और वी-2 सीरीज के अंतग्वत छह
लनयलमत संस्करण और एक दुि्वभ ‘गुप्त’
संस्करण उपिब्ध है। वी-2 सीरीज मे्, गुप्त

िाबुबू (डुओडुओ) अपनी आंखो् म्े एक अनोखी
चमक और प्यारी िाि नाक के साि लमिती है।
पॉप माट्व ने िाबुबू को ‘ब्िाइंड-बॉक्स’ मे् बेचना
शुर् लकया। इस प््ार्प का अि्व है लक डॉि
खरीदने वािे को बॉक्स खोिने तक यह पता नही्
चिता लक उन्हे् िाबुबू का कौन-सा संस्करण
लमिेगा। इससे खरीदने वािे मे् सस्पे्स और
एक्साइटमे्ट बना रहता है, लजसस ेइस डॉि की
लबक््ी मे् कारी इजारा हुआ।
कइयो़ का पसंदीदा लाबुबू पे़डे़ट: िाबुबू की
िोकल््पयता लसर्फ डॉल्स तक ही सीलमत नही् है।
यह पे्डे्ट के र्प मे् भी लमिता है, लजन्हे् दुलनया

भर मे् िोग बैग चाम्स्व
के र्प मे् इस््ेमाि
करते है्। अिग-
अिग िीम वािे ये
मनमोहक चाम्स्व
लवलभन्न रंगो् मे्
उपिब्ध है्, इनके
लसर, भुजाएं और पैर

अडजस्टेबि है्, जो इन्हे् बैग पर िगाने या घर पर
सजाने के अनुकूि बनाते ह्ै।
सेछलछ़़िटीज ने बढ़ाई लोकछ़़पयता: अप््ैि
2024 मे्, कोलरयन बै्ड ब्िैकलपंक की लिसा ने
लवशाि िाबुबू डॉि वािी एक इंस्टाग््ाम स्टोरी
पोस्ट की, लजसके बाद एक और स्टोरी आई
लजसमे् उन्हो्ने अपने बैग को िाबुबू चाम्व से
सजाया िा। इसके बाद लरहाना और दुआ िीपा भी
इस डॉि के साि नजर आई िी्। इस प््चार ने
िाबुबू डॉि को पॉप प््शंसको् और लडजाइनर
लखिौना संग््ाहको् के बीच पॉपुिर बना लदया।
बॉिीवुड एक्ट््ेस अनन्या पांडे सलहत कई इंलडयन
सेलिल््िटीज भी िाबुबू को अिग-अिग ढंग से
कैरी करते लदखे, लजससे इसकी लडमांड अपने देश
मे् भी बढ़् गई।
सांथ़कृछतक प़़तीक: िाबुबू लखिौना संग््ाहको्
और किा प््ेलमयो् के बीच एक सांस्कृलतक प््तीक
बन गया है, जो आनंद, शरारत और रचनात्मकता
को एक साि लरप््जे्ट करता है। इसीलिए िाबुबू
अलधकांश िोगो् को पसंद आता है। िाबुबू महज
एक आकृलत या डॉि नही् है। यह एक भावना है,
एक स्मृलत है, जो प््ाचीन नाव््ेलडयन संस्कृलत से
जुड़्ी है। k
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नुकीले कान: चुसंं और सतकंक लाबुबू के नुकीले कान इसे एक
पंयारा लेककन शरारती रंप देते हंै। लाबुबू के नुकीले कानों को
देखकर बचंंों को खूब मजा आता है।
तीखे दांत: इसके छोटे नुकीले दांत पहली नजर में डरावने लग
सकते हैं, लेककन वे लाबुबू के आकरंवण को बढंाते हंै। जंयादातर
बचंंों को ये डरावने की बजाय पंयारे लगते हंै।
बड्ी-भारपूर्व आंखे्: अपनी बडंी और भावपूणंव आंखों के जकरए लाबुबू कजजंंासा से लेकर शरारत तक की
भावनाओं को वंयकंत करती है, जो इसके पंंशंसकों को लुभाता है।
कॉम्पैक्ट आकार: कुछ इंच लंबी, लाबुबू पॉकेट के आकार का टॉय फ्ंंंड है, कजसे आप कहीं भी ले जा
सकते हंै, ककसी भी चीज में इसे जोडं सकते हंै।
हरहरध हडजाइन: कंलाकसकंस से लेकर थीम आधाकरत वेशभूरा तक हर मूड, अवसर के कलए बचंंे-बडंे सभी
को यह पसंद आती है।

लाबुबू की मुख्य शविेषताएं

ि के सािो् मे् देश मे् साइबर ठगी के
मामिो् मे् तेजी से बढ़्ोत््री हो रही है।
साइबर ठग नई-नई तरकीबे् अपनाकर आम

िोगो् से िेकर अलधकारी और सेलिल््िटीज तक को
लनशाना बनाकर पैसे ठग रहे है्। ठग लसर्फ रेक लिंक या
एप के जलरए ही नही्, बस्लक मोबाइि के एक कॉमन
रीचर का दुर्पयोग करके भी िोगो् को रंसा रहे है्। ठगो्
की इस नई चाि के सामने आने के बाद गृह मंत््ािय के
अंतग्वत काम करने वािी संस्िा इंलडयन साइबर क््ाइम
कोआल्डवनेशन से्टर ने अिट्व जारी
लकया है।
समझे़ कॉल फॉव़गछ़डि़ि फीचर: इस
अिट्व मे् बताया गया है लक साइबर ठग
मोबाइि के कॉि रॉव्वल्डं्ग रीचर को
हलियार के र्प मे् इस््ेमाि कर रहे है्।
इस रीचर के जलरए ठग पहिे एक
सामान्य कॉि या मैसेज करके ठगी
की शुर्आत करते ह्ै। कई मामिो् म्े ठग खुद को कूलरयर
कंपनी का कम्वचारी या लडिीवरी एजे्ट बताकर कॉि
करता है और कहता है लक आपके नाम से एक पास्वि
आया है या लडिीवरी मे् कोई समस्या है।

लवश््ास लदिाने के लिए वह एक मैसेज भी भेजता है
और कहता है लक समस्या हि करने के लिए आपको
एक नेक कोड डायि करना होगा। यही् से ठगी की
असिी शुर्आत होती है। यह नेक कोड आमतौर पर 21,
61 या 67 से शुर् होते है्। ठग की बातो् मे् आकर यूजर
लबना सोचे-समझे यह कोड डायि कर देते है्, लजससे
उनके रोन मे् कॉि रॉव्वल्डं्ग एस्कटव हो जाती है। इसका
मतिब यह होता है लक यूजर को आने वािी सभी कॉि
लकसी दूसरे नंबर पर रॉव्वड्व होने िगती है्।
ऐसे होता है कॉल फॉव़गछ़डि़ि थ़कैम: संस्िा के अनुसार,

जब ठग इस तरह यूजर को रंसा िेते ह्ै तो उसके बाद
यूजर को आने वािी सभी काि, स्कैमर के नंबर पर
जाने िगती है्। इसके कारण बै्क द््ारा लकए जाने वािे
वेलरलरकेशन कॉि, ओटीपी और अिट्व सीधे उसके
रोन पर पहुंच जाते ह्ै। इससे यूजर को भारी आल्िवक
नुकसान होने का खतरा बढ़् जाता है।
अिर कॉल फॉव़गड़ग हो जाए: ओटीपी और
वेलरलरकेशन कॉि ठग तक पहुंच जाने पर वह बै्क
एकाउंट से िेकर व्हाट्सएप और टेिीग््ाम जैसे सोशि
मीलडया एकाउंट तक आसानी से हैक कर सकता है। कई

मामिो् म्े यूजर को तब पता चिता है, जब उसके
एकाउंट से पैसे लनकि चुके होते ह्ै या उसका सोशि
मीलडया अकाउंट लकसी और के कंट््ोि मे् चिा जाता है।
रहे़ सावधान: इस नई तकनीकी ठगी की सबसे चौ्काने
वािी बात यह है लक इसमे् न तो लकसी लिंक पर सक्िक
करने की जर्रत होती है और न ही कोई एप इंस्टॉि
कराना पड़्ता है। लसर्फ एक कोड डायि करने से ही
यूजर बड़्ी परेशानी मे् रंस सकता है। इसी कारण संस्िा
ने लवशेर सतक्फता बरतने की सिाह दी है, क्यो्लक
आमतौर पर िोग नेक कोड को खतरनाक नही् मानते।
िेलकन अब ठगो् ने इन्हे् भी हलियार बना लिया है। k

हा

कॉल िॉर्वड्व स्कैम से बच्े 
बदले् अपनी िोन सेहटंग्स

िीवुड मे् महानगरो् और खूबसूरत
लवदेशी िोकेशंस पर लरल्मे् शूट करने

का ट््े्ड शुर्आत से ही रहा है। आज भी
अलधकांश लनम्ावता लरल्म बजट के अनुसार देश-
लवदेश के रेमस िोकेशन पर लरल्म शूलटंग
जर्र करना चाहते ह्ै। िेलकन कई ऐसे भी लरल्म
मेकस्व हुए है्, लजन्हो्ने देश के छोटे शहरो् या कहे्
दूर-दराज के लकसी िोकेशन को लरल्म शूट के
लिए चुना। ऐसी लरल्मे् भी दश्वको् ने खूब पसंद
की्, लजससे ये छोटी जगहे् भी देश-लवदेश मे् खूब
चल्चवत हुई्। 
चंदेरी: लकसी ब्िॉकबस्टर मूवी के सीन मे् अपने
छोटे से शहर या कस्बे का पुि, हवेिी, गलियां,
रेिवे स्टेशन या इमारत लदख जाए तो मन हुिास
से भर उठता है। लबल्कुि यही हुिास चंदेरी के
िोगो् म्े मन मे् भी तब उठा, जब उन्हो्ने अपने
कस्बे म्े खुिे पहिे लसनेमा हॉि मे् िगी पहिी
ही लरल्म ‘स््््ी’ देखी। मध्य प््देश मे् बेतवा नदी
के लकनारे बसा एक छोटा-सा कस्बा है चंदेरी।
यह कस्बा पहाड़ो्, जंगिो् और तािो् की
खूबसूरती और शांत-सुरम्य वातावरण के लिए
जाना जाता है। ‘स््््ी’ सीरीज की लरल्मो् की

शूलटंग मुख्यतः चंदेरी मे् हुई। ‘स््््ी’ के अिावा
यहां वर्ण धवन और अनुषक्ा शम्ाव स्टारर ‘सुई
धागा-मेड इन इंलडया’ की भी शूलटंग हुई िी।
चंदेरी अपनी सािड़यो् के लिए भी मशहूर है।
चंदेरी की भोिी-भािी स््््ी के गेटअप के लिए
अनुष्का शम्ाव को चंदेरी की ही साड़्ी पहनाई 
गई िी।
मांडवा और मंडावा: सुनने म्े दोनो् एक जैसे
नाम है् िेलकन ये दोनो् जगहे् एक-दूसरे से कारी
दूर है्। मांडवा महाराष्््् के रायगढ़ का एक गांव है,
जबलक मंडावा राजस्िान के झुंझुनू का एक
कस्बा है। मांडवा को लरल्म प््ेमी अलमताभ
बच््न और ऋलतक रोशन अलभनीत ‘अस्गनपि’
लरल्म सीरीज के कारण ज्यादा जानते है्।
हािांलक ऋलतक की ‘अस्गनपि’ मे् लदखाए गए
दृश्य असि मे् मांडवा के न होकर खूबसूरत दीउ
द््ीप के ह्ै।

राजस्िान का मंडावा, आधुलनक जीवनशैिी
और लवकास की चमक-दमक से दूर अपनी
हवेलियो्, लकिो् के लिए मशहूर है। लपछिे एक
दशक मे् यहां दज्वनो् लहट लरल्मे् शूट हो चुकी है्।

मंडावा की शानदार स्नेही राम िालडया हवेिी मे्
‘पीके’, ‘बजरंगी भाईजान’, ‘िव आजकि’,
‘जब वी मेट’, ‘शुद्् देसी रोमांस’, ‘कच््े धागे’,
‘लदल्िी चिो’ जैसी लरल्मो् की शूलटंग हो चुकी
है। 180 साि पुरानी इस हवेिी की दीवारो् पर
लचत््कारी मुगि, पल्शवयन और इंलडयन आट्व के
समावेश से की गई है। यही कारण है लक कबीर
खान जब ‘बजरंगी भाईजान’ मे् पालकस््ान की
गलियो् का सीन लदखाना चाहते िे तो मंडावा मे्
शूलटंग के लिए आए। 
से़ट पॉल थ़कूल: दाल्जवलिंग के जिपहार मे्
स्सित से्ट पॉि स्कूि वही स्कूि है, जहां
शाहर्ख खान की सुपरलहट लरल्म ‘मै् हंू न’ की
शूलटंग हुई िी। समुद्् ति से 7800 रीट की
ऊंचाई पर स्सित से्ट पॉि स्कूि को दुलनया मे्
सबसे ऊंचाई पर स्सित स्कूि माना जाता है।
स्कूि से लदखने वािी कंचनजंगा की पहािड़यां
और स्कूि लबस्लडंग का बेहतरीन आलकट््ेक्चर
लरल्म लनम्ावताओ् को यहां खी्च िाता है। यहां
शूलटंग की परंपरा कारी पुरानी है। बी. आर.
चोपड़ा की ‘हमराज’, राजकपूर की ‘मेरा नाम
जोकर’, दुिाि गुहा की ‘दो अनजाने’, ल््पयंका
चोपड़ा, रणबीर कपूर स्टारर ‘बर््ी’ जैसी लरल्मो्
के अहम लहस्से यहां लरल्माए गए है्। 
महेश़़र घाट: नम्वदा की चंचि िहरो् के लकनारे
स्सित इंदौर का खूबसूरत महेश््र घाट कई
सुपरलहट लरल्मो् मे् अपनी उपस्सिलत दज्व करा

चुका है। लरल्म ‘पैडमैन’ के अनेक दृश्य इस
घाट पर लरल्माए गए है्। यही नही् कंगना रनोट
अलभनीत लरल्म ‘मलणकल्णवका’ के कई
महत्वपूण्व दृश्य भी यहां लरल्माए गए। ‘दबंग-3’
का टाइटि सांग, ‘नीरजा’ और ‘बाजीराव
मस््ानी’ के भी कुछ दृश्य यहां शूट हुए।
पटौदी पैलेस: हालिया लरिीज लरल्म
‘एलनमि’ की शूलटंग गुर्ग््ाम स्सित पटौदी पैिेस
मे् हुई िी। लरल्म मे् लदखाया गया रणबीर कपूर
का घर असि मे् पटौदी पैिेस ही है। यश चोपड़्ा
की सुपरलहट लरल्म ‘वीर-जारा’ की शूलटंग भी

पटौदी पैिेस मे् ही हुई िी। ‘मगंि पांडे: द
राइलजंग’ का एक बड़्ा लहस्सा शूट करने के लिए
पटौदी हाउस को चुना गया िा। इसके अिावा
‘गांधी माय रादर’, ‘मेरे ि््दर की दुल्हन’,
‘तांडव’ जैसी कई लरल्मे् भी यहां लरल्माई गई्। 
कुि अऩय ऑफबीट छफल़मी लोकेशंस:
26/11 के आतंकी हमिो् पर आधालरत लरल्म
‘रै्टम’ को पंजाब के एक गांव मिेरकोटिा मे्
शूट लकया गया है। कानपुर के लबठूर, काकादेव,
लशवािा, माि रोड, मोतीझीि, भैरव घाट मे् भी
कई लरल्मे् शूट हो चुकी है्। महाराष्््् के वाई गांव
मे् चल्चवत लरल्म ‘स्वदेश’ की शूलटंग हुई िी।
‘दबंग’ लरल्म मे् वाई गांव को उत््र प््देश के
िािगंज के र्प मे् लदखाया गया है, जबलक
‘स्वदेश’ लरल्म मे् यह उत््र प््देश के चरणपुर के
र्प मे् लदखाया गया िा। k

बॉ

शिल्म ट््े्ड
सरस्वती रमेि

छोटे-छोटे लोकेशंस पर िुई
कई बड्ी हिल्मो् की शूहटंग

मतौर पर गम््ी के मौसम मे्
राहत पाने के लिए ही िोग
लहि स्टेशंस की यात््ा
करना पसंद करते है्।

िेलकन कुछ िोग सद््ी के मौसम मे् बर्फबारी
का रोमांच महसूस करने के लिए भी लहि
स्टेशनो् की सैर पर जाना पसंद करते ह्ै। ऐसे
एडवे्चर िवर टूलरस्ट्स के लिए अपने देश
मे् कई अमेलजंग लहि स्टेशंस है्। 
पहाड़ो़ की रानी मसूरी: उत््राखंड की
राजधानी देहरादून से िगभग 26 लकमी. के
रासिे पर गढ़वाि लहमािय पव्वत श््ंखिा
की जड़ मे् स्सित है खूबसूरत लहि स्टेशन
मसूरी। मसूरी को ‘पहाड़ो् की रानी’ भी कहा
जाता है। यह समुद्् की सतह से तकरीबन
6,565 रीट की ऊंचाई पर है। जाड़ो् म्े यहां
का मौसम ठंडा और आसमान मे् कुछ बादि छाए रहते है्।
लदसंबर से ररवरी तक बर्फबारी होती है, हािांलक हाि के वर््ो्
मे् बर्फबारी कम होने िगी है। मसूरी मे् बर्फबारी के अलतलरक्त
भी देखने को बहुत कुछ है, जैसे- कैमि बैक रोड, िाि
लटब्बा, गन लहि, के्पटी राल्स, िेक लमस्ट, मसूरी झीि, भट््ा
राल्स आलद। आप यहां यमुना घाटी मे् स्सित भद््राज मंलदर के
दश्वन भी कर सकते ह्ै, जोलक श््ी कृष्ण के भाई बिराम को
समल्पवत मंलदर है। इसके पास मे् ही सैन्य छावनी िै्ढोर,
बाि््ेगेज, झरीपानी कस्बे जैसी जगहे् ह्ै, जो ‘लवस््ृत मसूरी’
का ही लहस्सा माने जाते ह्ै।
धुंध-कोहरे मे़ छिपा नैनीताल: उत््राखंड के ही कुमाऊं क््ेत््
मे् एक अन्य खूबसूरत लहि स्टेशन है नैनीताि, जोलक
देहरादून से 276 लकमी के रासिे पर है। नैनीताि जाड़ो् मे्
िोड़ा सूखा और गल्मवयो् मे् मानसून की वजह से कारी गीिा
रहता है। यहां नवंबर के मध्य से माच्व के मध्य तक जाड़्े का
मौसम रहता है। लदसंबर-जनवरी मे् यहां धुंध और कोहरा छाया
रहना आम बात है। नैनीताि मे् कई दश्वनीय स्िि है्, जैसे-
नैना देवी मंलदर, नैनीताि जू, जामा मस्सजद, से्ट जॉन इन द
वाइल्डरनेस चच्व, इको केव गाड््ंस आलद।

नीलछिरी पहाछ़डयो़ मे़ स़थित ऊटी: तलमिनाडु की
नीिलगरी पहािड़यो् मे् स्सित ऊटी लहि स्टेशन भी जाड़्े के
मौसम मे् घूमने िायक स्िान है। ऊटी मे् दल््कण-पल््िम व
उत््र-पूव्व दोनो् मानसूनो् से भारी वर्ाव होती है, लजससे यहां का
तापमान कभी-भी बहुत अलधक नही् होता है। ऊटी मे् आज
तक लरकॉड्व लकया गया अलधकतम तापमान 29.4 लडग््ी
सेस्लसयस है, जो 30 अप््ैि 2024 को लरकॉड्व लकया गया िा।
ऊटी झीि के पास स्सित बोट हाउस नौका लवहार का अवसर
प््दान करता है, इसलिए यह पय्वटको् के लिए आकर्वण का
मुख्य के्द्् है। यहां के गवन्वमे्ट बोटेलनकि गाड्वन मे् पौधो् की
अनेक देशज और लवदेशी प््जालतयां पाई जाती है्। एल्क लहि
की ढिान पर बने रोज गाड्वन मे् गुिाबो् की 20,000 से
अलधक वैरायटी है्। यह भारत के सबसे बड़्े रोज गाड््ंस मे् से
एक है। यहां झीि के लकनारे ही एक लडयर पाक्फ भी है।
फूलो़ की वादी िुलमि़ग: गुिमग्व, जम्मू-कश्मीर के बारामूिा
लजिे मे् स्सित सुंदर लहि स्टेशन है, जो लवख्यात पय्वटक स्िि
और स्कीइंग डेस्सटनेशन है। ‘रूिो् की वादी’ नाम से मशहूर
गुिमग्व म्े जाड़ो् म्े जबरदस्् बर्फबारी होती है। गुिमग्व एलशया
के टॉप 10 स्कीइंग डेस्सटनेशंस मे् शालमि है। यहां अररवत

पहाड़ी की ढिान पर स्कीइंग के
अलतलरक्त अन्य लवंटर स्पोट्स्व के
लिए भी िोग जाते है्। गुिमग्व मे्
लवश्् का सबसे बड़ा इग्िू कैरे है।
2023 मे् यहां ग्िास इग्िू रेस्टोरे्ट
का भी लनम्ावण लकया गया है।
प़़ाकृछतक संुदरता का संिम
दाछ़जगछलंि: पल््िम बंगाि म्े
प््ाकृलतक सुंदरता व खूबसूरत चाय
के बागानो् से भरा-पूरा है दाल्जवलिंग
लहि स्टेशन। यह स्िान दाल्जवलिंग
लहमाियन रेिवे (टॉय ट््ेन) के
लिए भी लवख्यात है, लजसकी
सवारी के दौरान दुलनया के तीसरे
सबसे ऊंचे पव्वत कंचनजंगा का
मनोरम नजारा देखने को लमिता
है।  यहां ऑब्जव््ेटरी लहि पर स्सित
महाकाि मंलदर, टाइगर लहि,
लहमाियन माउंटेलनयलरंग इंस्सटट््ूट

और बोटेलनक गाड्वन जैसी जगहे् भी पय्वटको् के लिए आकर्वण
के क्ेद्् है्। दाल्जवलिंग लतब्बती, नेपािी और स्िानीय संस्कृलत
का लमश््ण है। यह लहमाियी उत्पादो् का स्िानीय बाजार भी है।
भारत का थ़कॉटलै़ड याड़ग कूि़ग: ‘स्कॉटिै्ड ऑर इंलडया’
के नाम से मशहूर कन्ावटक मे् स्सित कूग्व (कोडगु) अपनी
शानदार प््ाकृलतक सुंदरता के लिए लवख्यात है, लवशेरकर
अपने लवशाि, खुशबूदार कॉरी बागान, धंुध भरी हरी
पहािड़यो्, झरनो्, जैव लवलवधता और लवलशष्् कोडव संस्कृलत
के लिए। यहां शांत िै्डस्केप और एडवे्चर गलतलवलधयो् जैसे
ट््ेलकंग व लरवर रास्टटंग का पररेक्ट संतुिन है। यहां
ओमकारेश््र मंलदर, लतब्बती नामद््ोलिंग मठ जैसे महत्वपूण्व
धाल्मवक स्िि भी है्। यहां ऐलतहालसक मलदकेरी रोट्व भी है।
केरल का छहल थ़टेशन मुऩनार: केरि का लहि स्टेशन
मुन्नार अपने टी प्िांटेशन, ठंडे वातावरण, एरालवकुिम
नेशनि पाक्फ और अनामुडी चोटी जैसी प््ाकृलतक र्प से सुंदर
जगहो् के लिए लवख्यात है। पल््िमी घाटो् की पहािड़यो् म्े स्सित
यह ल््िलटश राज का पूव्व लरजॉट्व, हाईलकंग के लिए भी अच्छी
जगह है। यहां के झरने और वाइल्डिाइर भी पय्वटको् को
आकल्रवत करते ह्ै। k

गमंंी के मौसम में
दहल संटेशंस की सैर
तो आपने कई बार
की होगी। लेदकन
अगर सदंिवयों मे दचलंि
एिरेंचर फील करना
चाहते हंै तो िेश के
अलग-अलग संथानों
में संसथत दकसी दहल
संटेशन का रंख कर
सकते हैं। ऐसे ही सात
बेहि खूबसूरत दहल
संटेशनों के बारे में
यहां बता रहे हैं।

मोबाइल मे् ऐसे बदले् सेशटंग
संस्था ने साफ कहा है कक अगर
मोबाइल में काल फॉरवकंडिंग चालू होने
का शक हो तो तुरंत ‘002’ डायल करें।
यह कोड सभी तरह की कॉल फावंवकंडिंग
को बंद कर देता है और कॉल कफर से
आपके फोन पर आने लगती हैं।
आज के समय में साइबर ठग पैसे ठगने
के कलए लगातार नई तरकीबें अपना रहे
हैं। ऐसे में ककसी भी अनजान कॉल,

कडलीवरी मैसेज या नेक कोड को कबना सोचे-समझे
डायल करना भारी पडं सकता है। इसकलए हमेशा
सतकंक रहें।

पटौदी पैिेस मे् रिल्माई रई ‘एरनमि’ं‘बजरंरी भाईजान’ मे् रदखा मंडावा

रिल्म ‘स््््ी’ से िाइमिाइट मे् आया चंदेरी 

महेश््र घाट मे् हुई ‘पैडमैन’ की शूरटंर

से्ट पॉि स्कूि मे् हुई ‘मै् हंू न’ की शूरटंर

िाबुबू के संर पॉप माट्ग के सीईओ वांर रनंर

हाल के महीनों से सोशल
मीदिया पर एक पंयारी सी
दिखने राली िॉल ‘लाबुबू’ टंंेंि
कर रही है। इसकी पंयारी
संरचना बचंंों को खूब लुभाती
है। कंया है लाबुबू िॉल और
कैसे हो गई यह इतनी
पॉपुलर, आप भी िादनए।

श््िकॉिन
वीरे्द्् बहादुर शसंह 

िेश-दरिेश के फेमस लोकेशंस पर तो दफलंमों की शूदटंग होती ही रहती है। लेदकन
कुछ ऐसी बॉलीरुि दफलंमें भी बनती रही हैं, दिनको ऑफबीट लोकेशंस या छोटे
शहरों में शूट दकया गया। ऑफबीट लोकेशंस पर शूट हुई दफलंमों पर एक निर।  

बच््े-बड्ो् सभी को लुभाती िै
क्यूट मॉन्स्टर डॉल लाबुबू

आ
टूशरस्ट डेस्सटनेिंस

समीर चौधरी

आपको रोमांच से भर देगी 
इन हिल स्टेशंस की सैर

आपको रोमांच से भर देगी 
इन हिल स्टेशंस की सैर

इन दिनों दिदिटल संकैम के नए-नए तरीके सामने आते रहते हंै। इनमें से ही एक है कॉल
फॉरंवदंििंग संकैम। इसके बारे मंे पता न होने पर आपका बैक अकाउंट खाली हो सकता है। ऐसे

में इस संकैम और इससे बचने के तरीकों के बारे में आपको िरंर पता होना चादहए।

रोचक
शिखर चंद जैन

हा

नैनीताि

रुिमर्ग 

ऊटी

दार्जगरिंर कुर्ग (कोडरु)


